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Las dunas de Somo-Loredo forman parte del sistema estuarino ligado a la Bahia de Santander, en
torno a la cual se asienta una poblacion de mas de 200 000 personas., La Bahia de Santander es el
mayor estuario de las 85 desembocaduras fluviales reconocidas en la Costa Cantdbrica y se origina
por la erosion diferencial de los materiales diapiricos de la facies Keuper (Tridsico), que alcanzan una
gran extension en esta zona. En la bahia desemboca el rio Miera, en la denominada ria de Cubas, asi
como otras desembocaduras menores que forman las rias de Solia y San Salvador o Tijero.

La Bahia de Santander presenta una longitud de 9 km, una anchura de 5 km y una superficie superior
a 4000 ha, aunque un 40% de esta superficie son terrenos rellenados artificialmente en relacién con
el desarrollo de la ciudad de Santander, varios nucleos de poblacién de gran entidad, una extensa
zona portuaria, grandes poligonos industriales, el aeropuerto de Parayas y una tupida red viaria
(autovias, carreteras, ferrocarriles). Las zonas submareales se corresponden en su mayor parte con
canales de navegacion, mantenidos por las continuas operaciones de dragado que permiten
conservar el calado necesario para el trafico portuario.

A pesar de ser el tercer estuario mas antropizado del Cantdbrico, tras Avilés y Bilbao, y de presentar
grandes superficies de marisma absolutamente colonizadas por especies invasoras, mantiene sin
rellenar grandes extensiones de marisma y duna, lo que incrementa su potencial y eleva algunos de
los indices de valoracion ambiental, especialmente faunistica, contando en este ultimo caso con un
gran contingente de especies acuaticas ligadas a estos medios.

Entre sus valores naturales destaca especialmente el sistema playa-duna, que se extiende en
direccion O-E con mas de 4.5 km de longitud. La mitad de este sistema esta representado por una
estrecha flecha arenosa que semi-confina el estuario, conocida como El Puntal, con anchuras de
entre 50 y 100 m. La otra mitad dunar, ubicada entre Somo y Loredo, esta adosada al continente y
representa el objeto de estudio del proyecto LIFE ARCOS y del presente documento.

EVOLUCION

El sistema dunar Somo-Loredo ha experimentado un estrechamiento significativo a partir de los afios
60. El movimiento hacia el Oeste del sedimento erosionado ha incrementado la longitud de la flecha
arenosa con una tasa de 15 m/afio, aumentando la necesidad de realizar regularmente un dragado
del canal (lzaguirre et al., 2015). Si bien el estrechamiento de Somo-Loredo ha sido simultdneo al
estiramiento de la flecha arenosa del Puntal, el balance resultante en el conjunto dunar es negativo,
con una pérdida neta de sedimento.

Del estudio de diferentes colecciones de fotografias aéreas se puede establecer para el periodo
1957-2007 un retroceso del frente dunar de 54 m y la desaparicion de 4.2 ha de superficie arenosa.
Dicha erosidn se aceleré de forma significativa en el periodo 2007-2015, con pérdida de otras 4.6 ha,
lo que representa una tasa de erosién de 5750 m?/afio. Dicha erosidn ha sido maxima en el tramo



Somo-Loredo y menor hacia la flecha arenosa, diferencia que se debe a la mayor exposicién al oleaje
de esta franja oriental frente a la occidental, protegida por la peninsula de la Magdalena.

De los 12 sistemas arenosos costeros analizados en el proyecto LIFE ARCOS, el sistema de Somo
representa, junto al de Liencres, el que ha sufrido mayor erosién durante el periodo 1957-2007.
Ademas, como consecuencia de una elevada concentracidon de episodios de tormenta intensos, la
erosion durante el siguiente periodo 2007-2014, se ha multiplicado con respecto a las décadas

precedentes, generando un retroceso global significativo, que contrasta con las evoluciones
experimentadas en otras dunas durante este periodo.
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Los temporales del invierno de 2013-2014 provocaron ademas lo rotura del primer cordén dunar, la
inundacién de la depresion tras-dunar y el desplazamiento de una gran cantidad de sedimento hacia
el interior del sistema. El corddn erosionado ha sido reconstruido en la actualidad, incorporando
medidas de estabilizacién mediante plantaciones y trampas de sedimento.

SITUACION ACTUAL

El estado de conservacion que se deriva del andlisis de 67 variables medidas en las dunas de Somo
proporciona un resultado desfavorable o inadecuado, aunque este sistema ha obtenido una
valoraciéon media por encima de gran parte del resto de dunas analizadas en el proyecto LIFE ARCOS.

En las udltimas décadas se ha incrementado la superficie afectada por actividades antrdpicas en la
franja dunar de Somo-Loredo, ligadas a la instalacion del camping en la zona oriental y a la extraccion
de arenas en la zona donde actualmente se encuentra el Vivero de plantas dunares de Loredo.
Consecuencia de estas actuaciones asi como de la erosion sufrida en los ultimos afios, que eliminé las
franjas dunares con mayor actividad, las dunas embrionarias y blancas han disminuido a favor de
terrenos con actividad baja o dunas grises, observandose un crecimiento de vegetacién vy
estabilizacion de la duna.



Afadir que la velocidad de recuperacion de superficie dunar desde los temporales del afio 2014 ha
sido baja, ya que solo un 0.57% de la superficie erosionada ha mostrado una reactivacién como duna
embrionaria. Ademas, gran parte de dicha recuperacion tiene un origen artificial, fruto de la
reconstruccidon dunar a lo largo de mas de una hectdrea ejecutada tras los temporales de 2014.
Aunque este dato no puede considerarse como indicador de la tasa de recuperacidon natural del
sistema, la aceleracidon propiciada por estas actuaciones en el crecimiento de duna embrionaria
evidencia el potencial de este tipo de medidas en la zona.

Los resultados de contaminantes orgdnicos en Somo sefalan que la muestra analizada en la playa
estd limpia, al igual que las muestras de las playas cantabras de Berria, Helgueras y Liencres. En
relacién con metales pesados, los valores detectados estan por debajo de los niveles genéricos de
referencia en sedimentos marinos y también por debajo de los valores medios obtenidos de las 70
muestras analizadas. Respecto a la granulometria, las muestras tomadas en los ambientes naturales
presentan tamanos de arena media, por debajo de la mayor parte de los sistemas analizados en el
proyecto LIFE ARCOS. La proporcidn de carbonatos también se encuentra entre las mas bajas, con un
29% de sedimentos costeros bioclasticos y un 71% de sedimentos fluviales siliceos.

ACTUACIONES RECOMENDABLES

La densidad de accesos a la playa es baja pero se evidencian problemas de recuperacion
sedimentaria en comparacion con el resto de playas analizadas, ya que la zona supramareal
practicamente contacta con un frente dunar muy verticalizado e inestable. Dicha erosién enlaza con
la tendencia regresiva que ha dominado netamente en el sistema en las ultimas décadas, en gran
medida relacionada con los dragados efectuados en la Bahia de Santander (350 000 m*/afio para el
periodo 1995-2008). Los prondsticos sobre la evolucidn o tendencia esperable a corto y medio plazo
sefialan ademas una continuidad de los problemas erosivos (lzaguirre et al., 2015).

Algunos trabajos plantean medidas de envergadura, como reconstruccion topografica de cordones
dinares, diques sumergidos en la zona submareal para minimizar el impacto del oleaje, escolleras de
proteccion en los frentes urbanizados y retirada de las edificaciones mas expuestas (25). Las medidas
contempladas en el proyecto LIFE ARCOS son de bajo coste y naturaleza blanda que, teniendo en
cuenta el prondstico recesivo, deben estar ubicadas mayormente por detras del frente dunar erosivo
al objeto de potenciar su durabilidad.

Entre las zonas mas vulnerables donde aplicar este tipo de medidas se encuentra la franja dunar
erosionada por el oleaje en 2014, donde el primer cordén es netamente mas estrecho al del resto del
sistema. En esta direccion se recomienda el traslado de los accesos a la playa ubicados en estos
sectores mas estrechos hacia emplazamientos menos vulnerables junto a la instalacién de barreras
para minimizar el pisoteo sobre la duna, especialmente en la duna artificial. En esta ultima deben
potenciarse las revegetaciones y las trampas de sedimentos para garantizar el efecto protector
frente a inundaciones de los terrenos inundables del interior, especialmente frente al contexto
preocupante de cambio climatico.
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El Sistema dunar de Somo-Loredo Lourdes Gonzdlez Azpiri (DGMN GC) y Carlos Ley (Ecologia Litoral)

El sistema dunar de Somo-Loredo conforma un ecosistema de alto valor ecolédgico que junto con las
islas de Santa Marina y Mouro se integran en el Lugar de Importancia Comunitaria, LIC Dunas de El
Puntal y Estuario del Miera (ES1300005) dentro de la Red Ecoldgica Natura 2000 y la Red de Espacios
Naturales Protegidos de Cantabria, declarado mediante la Ley 4/2006, de 19 de mayo, de
Conservacion de la Naturaleza de Cantabria.

En la actualidad se espera la aprobacidn en el Consejo del Gobierno de Cantabria del Plan Marco de
Gestion de las Zonas Especiales de Conservacién (ZECs) Litorales en Cantabria, en ese momento el LIC
Dunas de El Puntal y Estuario del Miera pasara a ser una Zona Especial de Conservacion (ZEC) de la
Red Ecolégica Natura 2000 y sera gestionada segun las medidas y actuaciones incluidas en el mismo.

Este Lugar de Importancia Comunitaria presenta en su entorno amplias zonas intermareales del rio
Miera, ocupadas por bancos de arena y fangos intermareales sobre los que se desarrollan habitats de
matorrales haldfilos y numerosas asociaciones vegetales estuarinas condicionadas por el grado de
influencia marina ademas de presentar algunas especies de flora y fauna silvestres de importancia
comunitaria (ej. Lagarto verdinegro (Lacerta schreiberi), especies de murciélagos, etc.). Los
importantes valores ecoldgicos de este lugar, asi como la presencia de habitats y especies naturales
de interés comunitario han servido como criterio para designar el Lugar de Importancia Comunitario
Dunas del Puntal y Estuario del Miera.

En la desembocadura del rio Miera en la bahia de Santander se extiende como elemento central este
extenso sistema dunar de El Puntal-Somo-Loredo de mas de 4 km de longitud. El sistema dunar tiene
una dindmica dunar muy activa con un constante crecimiento de la Punta Rabiosa en direccion oeste,
cierto equilibrio de erosion y sedimentacién en la zona central junto al ntcleo de Somo y un proceso
de erosién mds marcado en la zona de Loredo.

El uso del sistema dunar de El Puntal-Somo-Loredo es intenso, durante el afio y sobre todo en
verano, ya que tiene muchos visitantes que provocan afecciones importantes sobre el mismo.
Debido a ello en la zona dunar de Loredo, recientemente, se ha puesto en marcha el proyecto LIFE
ARCOS (2015-18) al objeto de mejorar su estado ecoldgico y restaurar el sistema dunar, asi también
en la zona dunar de Somo dentro del mismo conjunto dunar se ha puesto en marcha el proyecto LIFE
MIERA (2015-18) a su vez con objetivos mas amplios de restauracion del entorno del rio Miera.



Actuaciones realizadas en el puntal

Durante los afios 90, a consecuencia de la ruptura del puntal en varios tramos, producida por una

serie de fuertes temporales, se decidio realizar una de las primeras obras de restauracién dunar en
Espafia utilizando las plantas cultivadas en el vivero de plantas dunares de Loredo .

Fig. 1. Situacion de El Puntal de Somo en 1989

Durante los afios anteriores se habia verificado un gran debilitamiento de la flecha arenosa motivado
por la reduccion de la superficie de la bahia, la reduccion de aportes sedimentos fluviales, las
extracciones de aridos y la destruccién de la flora que fija el sistema dunar motivada por la afluencia
masiva de usuarios y a la falta de proteccién

Las obras comenzaron en 1992 con movimientos de arena mediante maquinaria para cerrar los
pasillos que se habian formado y por donde pasaba el agua hacia el interior de la bahia en
temporales. Las actuaciones realizadas fueron las siguientes:

- Aporte de arena: 230 000 m?
- Plantaciones: 5 000 m*

- Captadores: 600 m

- Cerramientos: 4 600 m

- Pasarelas: 755 m

Fig 2. Primeras plantaciones

En 1994 se realizd una actuacidn complementaria, en la que se realizé un aporte de arena de 25 000
m?, se instalaron 400 m de captadores y se repusieron 100 m de pasarelas y 1 400 m de vallado.

Fig. 3. El puntal en el afio 2002

En el afio 1997, se elimind el cerramiento en las zonas donde la arena lo habia enterrado (4 600 m),
se eliminaron algunas pasarelas que no se utilizaban (260 m) y otras se mejoraron (45 m).



En el afio 2000 se realizd la ultima actuacién en la que se plantaron 66 000 unidades de barrén y se
instalaron 2 350 m de cerramiento y se colocaron 40 carteles indicativos.

El Proyecto LIFE ARCOS

Quince afios después, a raiz del comienzo de las actuaciones del proyecto LIFE ARCOS (2015-18)
continuaron las actuaciones, ya no en el puntal, sino en la zona de Loredo.

El LIFE ARCOS es un proyecto conjunto entre las comunidades auténomas de Asturias, Cantabria y
Pais Vasco con el objetivo principal de mejorar y restaurar 10 sistemas dunares de la cornisa
cantabrica.

Las actuaciones de restauracion dunar de este proyecto cofinanciado por la Unién Europea van a
permitir una mejora del hdbitat de duna terciaria que es uno de los habitats prioritarios de la
Directiva Habitats debido a su grado de deterioro y rareza, y ademas uno de los objetivos principales
de conservacién en el proyecto LIFE ARCOS.

Los temporales de invierno en 2014 provocaron una importante rotura del frente dunar en Loredo y
seguidamente Demarcacidn de Costas en Cantabria aportd nueva arena para su cierre.

Fig. 4. Tramo de duna ntes y después del temporal de 2 de marzo de 2004

Mediante el proyecto LIFE ARCOS (2015-18) se han puesto en marcha actuaciones y medidas de
restauracién dunar centradas en la revegetacion de la duna, el cierre al paso de los visitantes con
estacado de madera, carteles informativos, el control de especies invasoras, etc.
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Fig. 5. La misma zona, después de la reconstruccion y en proceso de revegetacion



En concreto, las actuaciones que se estdn realizando en la actualidad son las siguientes:

1. Eliminaciéon de especies invasoras

Esta actuacién se desarrolla en una superficie de 6 ha. Las especies eliminadas son: la onagra
(Oenothera glazioviana), el plumero (Cortaderia selloana), ufia de ledn (Carpobrotus edulis),
Margarita africana (Arctotheca calendula), grama de agua (Paspalum vaginatum), Gramdn
(Stenotaphrum secundatum), pino maritimo (Pinus pinaster), Euphorbia poligonifolia, etc.

Fig. 6. Zona de eliminacion de invasoras
2. Instalacion de cerramientos.

Se han instalado 600 m de cerramientos para
evitar el pisoteo indiscriminado de la vegetacioén.

Fig. 7. Tipologia del cerramiento

3. Plantaciones.

Se han realizado plantaciones, en una primera fase, de especies estructurantes, barrén (Ammophila
arenaria) y grama marina (Elymus farctus) y en una segunda fase de aumento de la biodiversidad de
especies como el cardo marino ( Eryngium maritimum), la espiga de mar (Crucianella marina) la



algodonosa ( Otanthus maritimus), la azucena marina (Pancratium maritimum), festuca de playa
(Festuca rubra vasconcensis), la corregiiela (Calystegia soldanella),la linaria ( Linaria supina
maritima), la manzanilla bastarda( Helichrysum stoechas), la patatilla (Aetheorhiza bulbosa) el

carreton de playa ( Medicago marina), la clavelina ( Dianthus hyssopifolius), etc.
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