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Con el fin de proteger la rica biodiversidad
europea, la Directiva Habitats recoge en su
anexo Il un listado de especies cuya protec-
cion y conservacion debe ser asegurada por
los Estados Miembros, entre otras medidas,
mediante la designacion de espacios protegi-
dos dentro de la Red Natura 2000 en los que
estén presentes dichas especies.

Ademas de la normativa europea, el Listado
de Especies Silvestres en Régimen de Pro-
teccion Especial y el Catdlogo Espafiol de
Especies Amenazadas, recoge todos los ta-
xones nacionales incluidos en dicha directiva
e incluye otros que, a nivel estatal, precisan
de proteccion.

Achillea maritima (L.) Ehrend. & Y. P. Goud.
[Otanthus maritimus (L.) Hoffmanns. & Link]
[Compositae] N. v.: “algodonosa”.

Planta propia de las dunas blancas (secunda-
rias) del litoral atlantico y mediterrdneo. En
Asturias se conoce de las playas de Sarello
(Tapia), Foxo (Coafia), Navia y Frexulfe (Na-
via), Xagd y Verdicio (Gozén). En Cantabria
esta declarada extinta. Su dltima localidad
era la playa de Cuberris (1992). En Pais Vasco
se conocia de las playas de San Sebastian
y Bakio, estando esta dltima cita referencia-
da por un pliego depositado en el herbario
MA (N° 156514). Actualmente esta especie
no existe en el Pafs Vasco y esta declarada
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. . . extinta.
En Gltimo término y en virtud de las compe-

tencias atribuidas a las Comunidades Auté-
nomas en materia de gestion de flora y fauna
silvestres, estas instituciones han optado, en
los Gltimos afios, por incluir a varias especies
en los denominados, de manera genérica, ca-
talogos autonémicos de proteccion de flora.

La fragilidad de los sistemas dunares y sus
particulares condiciones ecoldgicas, hacen
de estos habitats arenosos unos espacios
ricos en flora endémica, muchas veces ame-
nazada por el uso que se ha dado a estos
espacios naturales, tipicamente utilizados
como areas de recreo en el periodo estival.

Se presenta, a continuacién, un listado de
aquellas especies dunares que gozan de al-
gln tipo de proteccion y que han sido objeto
de actuaciones, de manera directa o indirec-
ta, para mejorar su estado de conservacion.

Imagen 1 — Reintroduccion de ejemplares de algodonosa (Achillea maritima) en el
sistema dunar de Liencres. La especie estd declarada como extinta en Cantabria y el
Pais Vasco.
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Imagen 2 — lzquierda: Ejemplar florido de Alyssum /oiseleurii sobre duna terciaria en el sistema dunar de Zarautz, (Gipuzkoa). Centro:
Ejemplares de la rubidcea Asperula cynanchica subsp. occidentalis. Derecha: Ejemplar de la lechetrezna de playa, Chamaesyce peplis, sobre las
arenas de la playa de Tenrero, en Verdicio, Gozdn (Asturias).
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Alyssum loiseleurii P. Fourn. (Alyssum are-
narium Loisel.) [Cruciferae] Planta propia de
las dunas grises o terciarias, distribuida por
las Landas del SW de Francia y costas del
N de Espafia. En la Peninsula Ibérica actual-
mente esta presente en unas pocas localida-
des de La Corufia (playa Este de Finisterre,
playa de las Saifias, Santa Eugenia de Riveira
y playa de Carregal) Pontevedra (playa de La
Lanzada, playa de O Grove, San Vicente del
Mar) y Gipuzkoa (playa de Zarautz, Inurrit-
za, mientras que ha desaparecido del Cabo
Higer). Se tiene constancia de su desapari-
cién en Bizkaia (litoral de Bilbao) vy Asturias,
por lo que es probable que en el pasado se
encontrase también en Cantabria, aunque
no existen testimonios histéricos que lo de-
muestren.

Asperula cynanchica subsp. occidenta-
lis (Rouy) Stace (Asperula occidentalis Rouy)
[Rubiaceae] Planta propia de las dunas blan-
cas (secundarias) y grises (terciarias), dis-
tribuida por el SW de las Islas Britanicas,e
Irlanda, SW de Francia y norte de la Penin-
sula Ibérica. En Asturias fue citada hace mu-
cho tiempo de las playas de Salinas y San
Juan de Nieva (Castrillén) y es relativamente
frecuente en la playa de Xagd (Gozon). En
Cantabria de conoce de Helgueras (Noja),Ris
(Noja), Berria (Santofia) y La Ribera (Qrifion).
En el Pafs Vasco s6lo se conoce de las dunas
de La Arena (Muskiz), de Gorliz (Bizkaia) y de

la playa de Zarautz (Gipuzkoa), aunque con
toda seguridad debi6 estar presente en otras
dunas del territorio, la mayorfa practicamen-
te desaparecidas.

Chamaesyce peplis (L.) Prokh. [Euphorbia
peplis L.] [Euphorbiaceae] N. v.: “Lechetrezna
de playa”.

Planta nativa del litoral mediterrdneo y de la
costa atlantica desde Portugal a Normandia;
naturalizada en la costa del Pacifico de Nor-
teamérica. Crece en los arenales (playas),
donde la salinidad es muy marcada debido
a que se ven inundadas varias veces al afo
por las pleamares vivas. Estas zonas también
sufren un importante aporte de compuestos
nitrogenados vy fosforados, derivados de los
arribazones de marea y de la accién antropo-
zo6gena durante el periodo estival. De mane-
ra secundaria también puede aparecer en los
claros originados en los cordones dunares,
con deposicién de materia organica origina-
da fundamentalmente por la accién humana.
En Asturias se conoce de las playas de Varelo
(Serantes, Tapia de Casariego), Navia, Frexul-
fe (Navia), Barayo (Valdés), Bayas (Castrillén)
y Verdicio (Gozén). En la actualidad ha desa-
parecido de las tres primeras. En Cantabria
en las dltimas décadas sélo existen refe-
rencias de su presencia en dos localidades,
Liencres y Mogro. Segun los Gltimos datos, la
planta ha desaparecido de ambas a lo largo
de la segunda mitad del siglo XX. Por ello ha
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Imagen 3 — Izquierda: Detalle de una rama florifera de la rubidcea Crucianella maritima. Esta especie da nombre a la alianza Crucianellion
maritimae, que reune a las dunas grises cantabricas. Centro: Ejemplar de Festuca vasconcensis desarrollandose en las dunas de Zarautz,

Gipuzkoa (Pafs Vasco).Derecha: Produccion de ejemplares de Festuca vasconcensis en el vivero de Fraisoro (Diputacién de Gipuzkoa), para su

uso en el proyecto Life+ARCOS.

sido catalogada como especie “Extinta” por
Moreno Moral et al. (2000) en su propuesta
de Lista Roja de la Flora vascular cantabra
disponible en Internet. En Bizkaia fue citada
de las playas de Bakio, Laida, Lekeitio, Laga,
Ondarroa, Bilbao, Areeta, Portugalete, Algor-
ta, Punta Galea, Playa de Kanala y Gernika.
De Gipuzkoa se conocia de las playas de Orio
y San Sebastian. Es decir, en el Pafs Vasco se
ha conocido a esta especie de 11 localida-
des distintas durante los Gltimos 120 afos.
Actualmente Unicamente se conoce en 2 de
ellas: Playa de Azkorri (Getxo) y Playa de Ka-
nala (Urdaibai), donde sélo se encontraron un
ejemplar aislado durante el verano de 2000 y
3 ejemplares durante el verano de 2001. En
Francia esta especie también goza de pro-
teccion legal, estando incluida en el Anexo
I del catalogo publicado como “Celui du 17
octobre 1995 (J.0. du 31 aolt 1995) y en el
Anexo Il del “Arrété du 20 janvier 1982 (J.0.
du 13 mai 1982).

Crucianella maritima L. [Rubiaceae] N. v.:
“espigadilla de mar”. Planta propia de las du-
nas grises (terciarias) aunque puntualmente
puede aparecer el las blancas (secundarias).
Se distribuye fundamentalmente por el lito-
ral mediterraneo siendo poco frecuente en
el atlantico. En Asturias se conoce del Pla-
yon de Bayas (Soto del Barco-Castrillén), El
Espartal (Castrillén), Xagd y Verdicio (Gozdn).
En Cantabria se conoce de La Ribera (Suan-

ces), Marzan (Cuchia), Liencres, Berria, San-
tofa (Patino & Valencia, 2000: 226) donde es
rarisima y no habfa sido sefialada anterior-
mente). En Pafs Vasco existen antiguas citas
de Areeta y Bilbao por lo que el occidente
vizcaino seria su limite oriental conocido en
la Cornisa Cantdbrica de la Peninsula Ibérica.
Tras la destruccion de los habitats dunares
no ha vuelto a ser encontrada en estas lo-
calidades. Es posible que en el pasado haya
estado presente en otros arenales vascos.

Festuca vasconcensis (Markgr.-Dann.)
Auguier & Kerguélen (Festuca ovina var. vas-
concensis Markgr.-Dann) [Gramineae]. Planta
endémica del Golfo de Vizcaya y litoral canta-
brico (Desde el norte de Espafia hasta el SW
de Francia en la desembocadura del rio Garo-
na). Crece en los arenales y dunas grises (ter-
ciarias) desde el extremo suroeste de Francia
hasta la costa asturiana. En Asturias ha sido
citada de Pimiango, Cabo de San Emeterio
(Ribadedeba) y en las inmediaciones de Cabo
Pefias: playas de Xagé y Verdicio (Gozdn). En
Cantabria es abundante en algunos arenales,
haciéndose muy rara hacia el oeste; se cono-
ce de Laredo y Castro Urdiales (Sonabia). En
Bizkaia fue citada de la playa de Laga (Iba-
rranguelu) pero dltimamente no se encontré
ningn ejemplar. En Gipuzkoa se conoce de
la playa de La Arena (Muskiz), asi como en
las playas de Orio y de Zarauz. Se distingue
de Festuca gr. rubra (como Festunca juncifo-
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Imagen 4 — lzquierda: Ramas floriferas de Galium arenariumen el sistema dunar de Zarautz, Gipuzkoa (Pais Vasco). Centre: Detalle de la flor
y frutos (en segundo plano) de un ejemplar de Glaucium flavum desarrollandose en las proximidades de la valla que delimita la urbanizacion de
Verdicio, Gozén (Asturias). Derecha: Ejemplar de Herniaria ciliolata subsp. robusta, fotografiado en el sistema dunar de Zarautz, Gipuzkoa (Pais
Vasco).

lia), que viven en medios similares, por pre-
sentar, en la seccion trasversal de sus hojas
una banda de esclerénquima subespidérmico
continua, mientras que aquellas presentan
bloques de esclerénquima subespidérmicos
aislados.

Galium arenarium Loisel. [Rubiaceae]. Plan-
ta propia de las dunas secundarias, también
llamadas dunas blancas, mdviles o semifijas.
Se trata de un taxén endémico del litoral
atlantico suroccidental francés que alcanza
en el litoral oriental del Pais Vasco su limite
meridional absoluto de distribucion. Esta res-
tringido a la regién de Aquitania, dentro de
Francia, y a la costa guipuzcoana dentro de
Espafa. En la Peninsula Ibérica Gnicamente
se la conoce de los arenales de Zarautz ya
que ha desaparecido de la guipuzcoana pla-
ya de Orio. Histéricamente dnicamente hay
referencias antiguas de esta planta en locali-
dades aln méas orientales, como San Sebas-
tidn y el “Cabo Higuer” en Hondarribia, que
en la actualidad han perdido completamente
sus ecosistemas dunares.

Glaucium flavum Crantz [Papaveraceae] N.
v.: “adormidera marina”, “glaucio”, “adormi-
dera marina”, “ampola maritima”, “amapola

cornuda”.

Planta de distribucion mediterranea-atlan-
tica, propia de ambientes halonitréfilos. En
Asturias se conoce de las dunas de Penarron-

da (Castropol), Sarello (Tapia), Foxos (Coafia),
Arnao (Castrillon), L'Arafion, Verdicio (Gozdn)
y Merén (Villaviciosa). En Cantabria esta de-
clarada extinta; su dltima localidad era la
playa de Requejada (1993). En Pais Vasco
ha desaparecido de las playas de La Arena
(Muskiz), Portugalete, Areeta, Bakio, Laga,
Gernika-Mundaka, Karraspio (Lekeitio), Le-
keitio (en Bizkaia); asi como de las playas de
Saturraran, Santiago (Zumaia) y San Sebas-
tidn (en Guipuzkoa).

Herniaria ciliolata Melderis subsp. robus-
ta Chaudhri [Caryophyllaceae]. N. v.: “que-
brantapiedras”. Planta que en la Peninsula
Ibérica se distribuye por la costa cantébrica
y la fachada atléntica, desde la Extremadura
Portuguesa hasta el Pais Vasco. Es propia de
los arenales litorales y crece en comunida-
des de dunas blancas (secundarias) y grises
(terciarias) del litoral cantabro-atlantico, no
superando hacia el norte el Finisterre fran-
cés. En Asturias se conoce de las dunas de
la playa de Xagé (Gozén). En Cantabria es
relativamente abundante, por ejemplo entre
Somo y Laredo asi como en Berria (Santofia),
La Rabia (El Tejo) y La Salvé (Laredo). En el
Pais Vasco se conoce de las playas de La
Arena (Muskia) y Gérliz (Bizkaia), Bedua en
Zumaia y Zarautz (Gipuzkoa). Las antiguas
citas de Bilbao y San Sebastian no se man-
tienen ya que los habitats que la albergaban
han desaparecido. Existen menciones de la
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planta en dreas no costeras como son las
dos localidades burgalesas del Condado de
Trevifio.

Honckenya peploides (L.) Ehrh. [Caryophy-
llaceae] N. v.: “arenaria de mar”. Es una plan-
ta exclusiva de las costas holdrticas, excepto
de las mediterraneas. En la Peninsula Ibérica
se extiende por el litoral cantabrico y atlan-
tico, salvo en el SW. Crece en los arenales
y en las dunas primarias méviles. En Asturias
es relativamente frecuente en sus playas, ya
que se conoce de Penarronda (Castropol), La
Paloma (Tapia de Casariego), Varelo (Seran-
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tes, Tapia de Casariego), Porcia (El Franco),
Navia, Frejulfe (Navia), Otur (Valdés), Cueva
(Valdés), Barayo (Valdes-Navia), Gijén, Sali-
nas y San Juan de Nieva (Castrillon), Verdicio
(Gozon), Aguilera (Gozdn), Vega (Ribadese-
lla), etc. En Cantabria se conoce de las pla-
yas de Laredo, La Arena (Isla), Ris (Noja), La
Ribera (Orifion) y San Miguel (Galizano). En el
Pais Vasco, de las 14 localidades en las que
la planta ha sido citada, Gnicamente persis-
te en 6 de ellas [playa de Azkorri, playa de
“La Salvaje” (Getxo), Rellano de San Antonio
(Urdaibai), playa de Kanala, playa de Laga
y playa de Zarautz], en todas el ndmero de
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Imagen 5 — Grupo de
ejemplares de “arena-
ria de mar” (Honckenya
peploides) en el sistema
dunar de Verdicio, Gozén
(Asturias).
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Imagen 6 — lzquierda: Espiga florffera de Koeleria glauca. Centro: Plantulas de Koeleria glauca, producidas en el vivero de Fraisoro (Diputacion
de Gipuzkoa) par su uso en acciones de refuerzo poblacional dentro del proyecto Life+ARCOS. Derecha: Ejemplar florifero Linaria supina subsp.
maritima, dentro de una nutrida poblacién en las dunas blancas de Playa de Vega, Ribadesella (Asturias).
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individuos es muy escaso, habiendo desapa-
recido en ocho de ellas: Bilbao, Las Arenas,
Algorta, estuario del Nervién, Lekeitio, San-
tiago, Orio, San Sebastian y Hondarribia.

Koeleria glauca (Schrader) DC. [Koeleria
albescens DC., K. maritima Lange] [Poaceae].
Planta propia de las dunas grises (terciarias)
de los sistemas dunares de Europa occiden-
tal (en ocasiones en los brezales aerohal6fi-
los préximos), presentando una distribucion
cantabro-atlantica en la Peninsula Ibérica.
En Asturias se conoce de las playas de Pe-
narronda (Castropol), La Paloma (Tapia de
Casariego), Frejulfe (Navia), Varelo (Tapia de
Casariego), Navia, Barayo (Valdés-Navia),
Xagd (Gozén), Salinas (Castrillén), Santa
Marfa del Mar (Castrillon), Verdicio (Gozon),
Vega (Ribadesella), etc. Es muy frecuente
en Cantabria, ya que se conoce de las pla-
yas de El Sablén de Merdn (San Vicente de
La Barquera), Oyambre (EI Tejo), La Ribera
(Suances), Marzan (Cuchia), Liencres, Somo,
Loredo, Ris (Noja), Berria (Santofia), Las Ve-
gas (Sonabia) y La Salvé (Laredo). En el Pafs
Vasco es una planta rara ya que sélo esta
presente en las dunas de Zarautz (aparece
muy escasa en el interior del campo de Golf),
en Gipuzkoa, y Gérliz, en Bizkaia. Antigua-
mente fue sefialada a finales del siglo XIX de
Pasaia, donde han desaparecido por comple-
to los habitats que la albergaron. Del resto
del territorio vasco sélo existen dos pliegos

de esta especie depositados en el Herbario
JACA del Instituto Pirenaico de Ecologia de
Jaca, recolectados en la playa de La Arena
(Muskiz, Bizkaia), pero cuya presencia no se
ha detectado recientemente.

Linaria supina (L.) Chaz. subsp. maritima
(DC.) M. Lainz [Scrophulariaceae] N.v.: “mos-
quitas doradas” Planta propia de las dunas
grises (terciarias). Es un endemismo del li-
toral norte (dunas y arenas litorales) de la
Peninsula Ibérica y del W de Francia.

L. Carlén & al. (2010) sefialan que el limite
occidental del taxon es Gijon y rechazan la
secuencia coroldgica de Saez & Bernal (2009:
250) que, ademds de no figurar la sigla O,
anaden de forma incomprensible Lu, Po, DL
y Mi, y que probablemente correspondan a L.
polygalifolia s.|. En cuanto a la presencia de
la planta en las dunas de San Juan de Nieva
(Castrillén), la consideran de introduccion re-
ciente, debido a los trabajos de restauracion
del sistema de dunas acometidos desde el
afo 2001 por la Direccion General de Costas,
en las que se emplearon plantones de varias
plantas psammdfilas procedentes de los vive-
ros que dicha Direccién General tiene insta-
lados en Loredo (Cantabria) donde L. supina
subsp. maritima abunda de forma natural. En
Asturias se conoce de las dunas de las pla-
yas de La Isla (Colunga), La Espasa (Caravia),
Vega (Ribadesella), Tord (Llanes) y paseo de
San Pedro (Llanes). En Cantabria se conoce



GESTION DE HABITATS DUNARES COSTEROS EN LA BIOREGION ATLANTICA

Imagen 7 — lzquierda: Rama florifera de “mielga marina” (Medicago marina) fotografiada en el sistema dunar de Zarautz, Gipuzkoa (Pafs
Vasco). Centro: Produccion de mielga marina (Medicago marina) en los viveros de Fraisoro, para su reintroduccion en los sistemas dunares del
de Zarautz, Gipuzkoa (Pafs Vasco). Derecha: Poblaciones naturales de Ononis natrix subsp. ramossisima desarrollandose sobre la duna terciaria

de la playa de La Arena, en Muskiz, Bizkaia (Pafs Vasco).

de Helgueras (Noja), Ris (Noja), Berria (San-
tofia), La Roballera (Miengo), Monte Buciero
(Santofia), Usil (Mogro) y La Salvé (Laredo).
En Pais Vasco se ha mencionado de las pla-
yas de La Arena (Muskiz), Gorliz, Santiago,
Oriobarzar y Zarautz. Se da por extinguida en
la playa de Bakio. [Imagen 6 derechal.

Medicago marina L. [Leguminosae] N. v.:
“mielga marina”, “carretén de playa”, “carre-
tones”, “hierba de la plata”, “melgé”. Planta
propia de las dunas blancas (secundarias).
Se distribuye fundamentalmente por el lito-
ral mediterraneo, alcanzando puntualmente
el atlantico. En la Peninsula Ibérica se halla
distribuido por todo el litoral, desde Gerona
a Gipuzkoa, a excepcién del extremo suro-
riental, aunque ha desaparecido de muchas
localidades debido fundamentalmente a la
alteracion antrdpica de su habitat. En la ac-
tualidad ha desaparecido de la mayoria de
sus localidades histéricas. Segin Sales &
Hedge. (2000: 741) ain persiste en algunos
arenales costeros de Alicante, Almeria, Bar-
celona, La Corufa, Cadiz, Gerona, Granada,
Huelva, Lugo, Malaga, Mallorca, Murcia,
Pontevedra y Valencia asi como en la costa
portuguesa. En lo referente a la costa canta-
brica, existen varias poblaciones. Asf en As-
turias se conoce de las dunas de las playas
de Penarronda (Castropol), Bayas (Soto del
Barco-Castrillon) y Verdicio (Gozdn), si bien
en los Gltimos afios no se han encontrado in-

dividuos en la poblacion de la playa de Bayas.
Las citas que habia de este taxon en las pla-
yas de El Espartal (Castrillon), Xagé (Gozén) y
Perlora (Carrefio) no se han podido confirmar
Gltimamente y se considera la planta como
desaparecida en dichos sistemas dunares.
En Cantabria solo ha sido localizada una po-
blacion en las dunas secundarias y terciarias
del término municipal de Ribamontén al Mar,
considerandose que la poblacién conocida de
Liendo ha podido desaparecer, asi como la de
Loredo y Las Vegas (Sanabia). En Pais Vasco,
y en concreto de Gipuzkoa, se conoce de la
playa de Zarautz (Gipuzkoa). En Bizkaia se ha
extinguido de la playas de La Arena (Muskiz),
Laga y Laida (Ibarrangelua), Carraspio (Lekei-
tio). Plencia (Gorliz) y Somorrostro (San Juan
de Somorrostro).

Ononis ramosissima Desf. [Ononis natrix
L. subsp. ramosissima (Desf.) Batt.] [Legumi-
nosae] N. v.: “beluda”, “carretén de fuego”,
“carreton de mar”, “garbanceros”, “hierba
culebra”, “melera”, “melosa”, “pegamos-
cas”, “tarraga”. Planta propia de los siste-
mas dunares de distribucién mediterranea
que se conoce de los arenales costeros de
la Peninsula Ibérica desde las costas cata-
lanas hasta la zona central de Portugal, con
una llamativa disyuncion en el centro de la
costa cantabrica, ya que no esta presente ni
en la costa gallega ni en la asturiana. Se en-
cuentra en Las Canarias y Baleares. Es una
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