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Se desarrolla en este Anexo el Plan de Comunicación Post-LIFE del proyecto LIFE + ARCOS, acorde con lo 
previsto en el Grant Agreement del proyecto, se informa de lo acontecido durante el proyecto LIFE+ 
ARCOS y se resumen la información y logros del proyecto que se pretenden trasladar a los grupos diana. 
También se esboza una estrategia de difusión de los resultados durante el periodo post-LIFE, que incluye 
detalles técnicos, justificación y una estimación del presupuesto previsto. 

1. Qué es el proyecto LIFE+ ARCOS 

ARCOS significa ARenales COSteros en español (costas arenosas, en inglés). 

LIFE+ ARCOS es un proyecto cofinanciado por el programa europeo LIFE+ Naturaleza y 
Biodiversidad que se centra en la ejecución de una serie de medidas encaminadas a 
mejorar el estado de conservación de los ecosistemas dunares de la costa cantábrica, 
mediante la restauración de 10 de estos ecosistemas ubicados en otros tantos espacios 
de la Red Natura 2000 de las Comunidades Autónomas de Asturias, Cantabria y País 
Vasco.  

El proyecto se desarrolló de 2014 a 2019 con un presupuesto total de 1.327.816 €, 
siendo la financiación del programa LIFE+ de 945.428 €. 

2. Qué es el Programa LIFE de la Unión Europea 

El Programa LIFE es el único instrumento financiero de la Unión Europea dedicado, de 
forma exclusiva, al medio ambiente, a los objetivos del Sexto Programa de Acción 
Comunitario en Materia de Medio Ambiente (6º PMA), establecido por la Decisión 
nº 1600/2002/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 22 de julio de 2002.  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32007R0614 

LIFE+ funcionó de 2007 a 2013 con un presupuesto de 2143 millones de euros. Se 
divide en tres categorías:  

 LIFE+ Naturaleza y Biodiversidad. 

 LIFE+ Política y Gobernanza del medio ambiente. 

 LIFE+ Información y comunicación, como un nuevo componente para 
cofinanciar proyectos relacionados con campañas de comunicación y 
sensibilización.  

El objetivo principal del programa LIFE+ Naturaleza y Biodiversidad es proteger, 
conservar, restaurar, supervisar y desarrollar el funcionamiento de los sistemas 
naturales, los hábitats naturales, y la flora y la fauna silvestres, con el fin de detener la 
pérdida de biodiversidad, y en particular la diversidad de recursos genéticos en la 
Unión Europea de 2007 a 2013. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32007R0614
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Ámbitos de acción prioritarios del programa LIFE+ Naturaleza y Biodiversidad 

Contribuir a la aplicación de la política y la legislación comunitarias en materia de naturaleza y 
biodiversidad, en particular las Directivas 79/409/CEE y 92/43/CEE, y fomentar la integración con 
otras políticas.  

Respaldar el ulterior desarrollo y aplicación de la red Natura 2000, incluidos los hábitats y las especies 
costeras y marinas. 

Respaldar la concepción y aplicación de planteamientos e instrumentos para los seguimientos y la 
evaluación de la naturaleza y la biodiversidad y los factores, presiones y reacciones que tengan una 
incidencia sobre los mismos, en particular en relación con la consecución del objetivo de detener la 
pérdida de biodiversidad en la Comunidad de aquí a 2010. 

Mejorar el conocimiento del impacto en los ecosistemas y en la biodiversidad de los organismos 
modificados genéticamente: metodologías de evaluación de riesgos. 

3. Objetivo principal del proyecto LIFE+ ARCOS 

El objetivo principal del Proyecto LIFE+ ARCOS es el de restaurar los hábitats costeros 
de dunas denominados por la UE como: 

Hábitats restaurados por el proyecto LIFE+ ARCOS 

1210 Vegetación anual sobre desechos marinos acumulados “arribazones” 

Ocupa la banda más próxima al mar, hasta donde llegan los arribazones marinos. Su vegetación es 
muy efímera en el tiempo, condicionada a los oleajes más fuertes. 

2110 Dunas móviles embrionarias 

Los primeros acúmulos de arena dan lugar a estas formaciones dominadas por la grama marina 
(Elytrigia juncea ssp. boreoatlantica). 

2120 Dunas móviles de litoral con Ammophila arenaria, dunas blancas 

Ocupan la segunda banda de vegetación dunar. En ella todavía es muy acusado el efecto de la 
proximidad al mar y se caracteriza por la dominancia del barrón (Ammophila arenaria ssp. australis). 

2130 Dunas costeras fijas con vegetación herbácea, dunas grises 

Son las más alejadas del mar, de suelo más compacto, con mayor materia orgánica y suelen estar 
cubiertas de musgo. 
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4. Objetivos específicos del Proyecto LIFE +ARCOS 

En términos generales el proyecto LIFE+ARCOS pretende alcanzar estos 4 objetivos:  

Objetivos específicos del proyecto LIFE+ ARCOS 

A. Contribuir a la restauración, mejora y mantenimiento de los tipos de hábitat y especies de 
interés comunitario presentes en los arenales costeros cantábricos.  

B. Contribuir, con los resultados obtenidos, al desarrollo de los planes previstos en el MAP1 para 
todos estos espacios, que se deben actualizar cada 6 años con el fin de mantener y restaurar un 
estado de conservación favorable para los hábitats y especies de interés asociados a los 
ecosistemas dunares de la Región Biogeográfica Atlántica (puntos 2 y 3, sección F.2 del MAP).  

C. Contribuir a la prevención, control y erradicación de especies exóticas invasoras (punto 16, 
sección F.2 del MAP).  

D. Promover la participación ciudadana en los programas de conservación y restauración de 
hábitat incluidos en LICs de la Red Natura 2000, mejorando las políticas de gobernanza. 

1 Marco de Acción Prioritaria para Natura 2000 de la Administración General del Estado con arreglo al artículo 8 de 
la Directiva 92/43/CEE (Directiva hábitats) del Consejo relativa a la conservación de los hábitats naturales y de la 
fauna y flora silvestres. 

5. Lugares de actuación 

El proyecto LIFE+ARCOS actúa en las playas de Barayo, Verdicio y Vega (Asturias), en 
Liencres, Somo y Berria-Helgueras (Cantabria) y en La Arena, Laga, Santiago y Zarautz 
(País Vasco).  

Las actividades del proyecto se desarrollan en 10 espacios incluidos en la Red Natura 
2000, de la costa cantábrica, y localizados en las siguientes Comunidades Autónomas:  

Principado de Asturias 

1- Sistema dunar de Barayo, LIC ES0000317 Penarronda Barayo. 
2- Playa de Verdicio, LIC ES1200055 Cabo Busto-Luanco. 
3- Sistema dunar de Vega, LIC ES1200022 Playa de Vega.  

Cantabria 

4- Sistema dunar de Liencres, LIC ES1300004 Dunas de Liencres y Estuario del Pas. 
5- Sistema dunar de Somo. LIC S1300005 Dunas del Puntal y Estuario del Miera. 
6- Playas de Berria y Helgueras, LIC ES1300007 Marismas de Santoña, Victoria y Joyel.  

País Vasco 

7- Playa de La Arena, LIC ES2130003 Ría del Barbadún. 
8- Playa de Laga, LIC ES2130007 Zonas litorales y marismas de Urdaibai. 
9- Sistema dunar de Santiago, LIC ES2120004 Ría de Urola. 
10- Sistema dunar de Zarauz, LIC ES210009 Iñurritza. 
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Mapa de localización de los lugares de actuación del proyecto LIFE+ ARCOS. 
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6. Entidades implicadas en el Proyecto LIFE+ ARCOS 

En el Proyecto participan 6 entidades, persiguiendo de este modo que la transferencia 
de conocimiento científico a los gestores responsables de la toma de decisiones sobre 
la protección del medio natural se realice de manera directa:  

 
 

  
 

 

Universidad 
de Oviedo 

Ministerio para la 
Transición 

Ecológica y el Reto 
Demográfico 

Gobierno de 
Cantabria 

Diputación Foral 
de Gipuzkoa 

Sociedad de 
Ciencias Aranzadi 

Ecología Litoral, 
S. L. 

INDUROT y 
Departamento 
de Biología de 
Organismos y 
Sistemas 

Dirección General 
de la Costa y el 
Mar 

Dirección 
General de 
Biodiversidad, 
Medio Ambiente 
y Cambio 
Climático 

Departamento 
de Promoción 
Económica, 
Turismo y Medio 
Rural 

  

 

Demarcaciones de 
Costas en Asturias, 
Cantabria y País 
Vasco (Bizkaia) 

 

Dirección 
General de 
Montes y Medio 
Natural (Área de 
Montes y 
Espacios 
Naturales) 

  

Responsable 
de la 
coordinación 
del proyecto. 
Participa en 
acciones de 
recolección de 
semillas, 
cultivo de 
plantas, 
reintroducción 
de especies y 
acciones de 
divulgación y 
seguimiento. 

Ha facilitado las 
actuaciones en 
espacios del 
Dominio Público 
Marítimo-
Terrestre, 
proporcionando 
especies para la 
restauración 
ecológica. 

Cuenta con una 
importante red 
de trabajo con 
ONGs, lo que 
facilita su 
participación en 
acciones de 
difusión y 
voluntariado. 
Coordina y 
ejecuta las 
acciones de 
conservación en 
su territorio. 

Coordina y 
ejecuta las 
acciones de 
conservación en 
su territorio. 
También, a 
través del vivero 
de Arizmendi, ha 
proporcionado 
plantas para el 
aumento de la 
biodiversidad en 
los ecosistemas 
dunares de su 
territorio 

Ha dado el 
soporte y 
asesoramiento 
científico 
necesario para 
ejecutar las 
acciones directas 
de conservación 
en Gipuzkoa y 
Bizkaia. 

Con una gran 
experiencia en 
la restauración y 
rehabilitación 
de sistemas 
dunares, se ha 
encargado del 
desarrollo de 
gran parte de 
las acciones 
llevadas a cabo 
en Asturias, 
Cantabria y 
Bizkaia. 
 

Contacto 
equipo:  
arcoslife@uni
ovi.es 
 
 

Personas de 
contacto:  
José Luis Tejerina 
jltejerina@miteco.
es 
Fernando de la 
Torre Fernández  
fdelatorre@miteco
.es 

Personas de 
contacto: 
Jesús Varas 
varasj@gmail.co
m 
Lourdes 
González Azpiri 
gonzalez_mlo@c
antabria.es 

Persona de 
contacto: 
Jon Zulaika 
jzulaika@gipuzko
a.eus 
 

Persona de 
contacto:  
Anais Mitxelena 
amitxelena@aran
zadi.eus 
 

Persona de 
contacto:  
Carlos Ley 
cley@ecologialit
oral.es 
 

mailto:arcoslife@uniovi.es
mailto:arcoslife@uniovi.es
mailto:jltejerina@miteco.es
mailto:jltejerina@miteco.es
mailto:fdelatorre@miteco.es
mailto:fdelatorre@miteco.es
mailto:varasj@gmail.com
mailto:varasj@gmail.com
mailto:gonzalez_mlo@cantabria.es
mailto:gonzalez_mlo@cantabria.es
mailto:jzulaika@gipuzkoa.eus
mailto:jzulaika@gipuzkoa.eus
mailto:amitxelena@aranzadi.eus
mailto:amitxelena@aranzadi.eus
mailto:cley@ecologialitoral.es
mailto:cley@ecologialitoral.es
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7. Grupos destinatarios 

Se identificaron 5 grupos destinarios de los resultados del Proyecto: 

Organismos 
públicos 
responsables de la 
gestión de los 
espacios Natura 
2000 objeto del 
proyecto 

Autoridades 
locales implicadas 
en los servicios de 
limpieza y 
salvamento de los 
espacios objeto 
del proyecto 

ONGs y otros grupos 
similares que 
pueden participar 
en acciones de 
retirada de planta 
invasora y de 
difusión del 
proyecto 

Foros académicos y 
científicos como 
Universidades, 
Asociaciones de 
Jardines Botánicos, 
Botánicos, Geólogos, 
Geógrafos, 
profesionales de la 
ordenación del 
territorio, etc. 

Medios y 
oficinas de 
comunicación 

1. Organismos públicos responsables de la gestión de los espacios Natura 2000 en 
los que tiene lugar el proyecto. Se contactó con personas de estos organismos 
durante la duración del proyecto para establecer un canal de comunicación e 
incluirlas en las listas de correo y así mantenerlas informadas sobre las acciones que 
se desarrollaron. Se continuará en constante comunicación durante el post-LIFE. 
Tienen el compromiso de que las actuaciones que lleven a cabo en las playas objeto 
del LIFE+ ARCOS se realizarán atendiendo a los planes de acción desarrollados 
durante el mismo. 

Gobierno del Principado de 
Asturias 

Consejería de Infraestructuras, 
Ordenación del Territorio y 
Medio Ambiente, desde julio de 
2019 de Medio Rural y Cohesión 
Territorial. 

 

Gobierno de Cantabria 

Representado en el consorcio 
por el socio Dirección general 
de Montes y Conservación de 
la Naturaleza DGMCNCANT, 
actualmente Dirección 
General de Biodiversidad, 
Medio Ambiente y Cambio 
Climático. 
 

Diputación Foral de Bizkaia 
 

Diputación Foral de Gipuzkoa 

Representada en el consorcio 
por el socio, DFG-FGA, 
Departamento de Promoción 
Económica, Turismo y Medio 
Rural, Dirección General de 
Montes y Medio Natural (Área 
de Montes y Espacios 
Naturales). 
 

Gobierno del País Vasco 

Responsable de la gestión de 
las especies protegidas. 
 

Ministerio de Agricultura y 
Pesca, Alimentación y Medio 
Ambiente (actualmente 
Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto 
Demográfico) 
Representado en el consorcio 
por el socio Dirección General 
para la Sostenibilidad de la 
Costa y del Mar. 
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2. Autoridades locales sin responsabilidades en la gestión de los espacios Natura 
2000, pero directamente implicadas en los sistemas dunares objeto de estudio 
debido a su responsabilidad de mantenerlos limpios y proporcionar servicios de 
salvamento en los meses de verano para aumentar la seguridad de las playas.  

Dado que el proyecto se desarrolla en diez sitios diferentes, cada uno es gestionado 
por un ayuntamiento o incluso dos, como es el caso de Barayo. 

Lugar Ayuntamiento Contacto E-mail 

A1-Barayo Navia Marino Fernández marino50vigo@gmail.com 

Valdés Simón Guardado alcaldia@ayto-valdes.net; 
simon.guardado@ayto-valdes.es 

A2-Verdicio Gozón Manuel Hernández Barrios manuelhdezbarrios@hotmail.com 

A3-Playa de Vega Ribadesella Patricia Toyos aparejadora@ayto-ribadesella.es 

C1-Liencres Piélagos Verónica Samperio informacion@pielagos.com 

C2-Somo Ribamontán al 
mar 

 tecnicos@ribamontanalmar.es 

C3-Berria-Helgueras Noja Miguel Ángel Ruiz ayuntamiento@noja.es 

V1-La Arena Zierbena Iñigo de Loyola udala.zierbena@bizkaia.org 

V2-Laga Ibarrangelu Beatriz y Jesús Mª Ziluaga udala.ibarrangelu@bizkaia.org 

hondartza.ibarrangelu@bizkaia.org 

G1-Santiago Zumaia Oier Korta ingurumena@zumaia.eus 

G2-Zarautz Zarautz Begoña Rodríguez 

Xabier Txurruka 

brodriguez@zarautz.org 

hirigintza@zarautz.org 

Se contactó con personas de estos ayuntamientos para celebrar reuniones e 
informarles sobre las acciones a desarrollar. Además, fueron incluidos en la lista de 
correo para mantenerlos informados durante todo el proyecto y el post-life. Se les 
enviaron los planes de acción desarrollados durante el proyecto, con el fin de no 
interferir en sus propias acciones. 

3. ONGs y otros grupos similares son claves para difundir la importancia de la 
conservación del hábitat y desempeñan un papel importante en el desarrollo de 
algunas actuaciones (como la retirada de planta invasora) y en labores de difusión, 
ya que movilizan a mucha gente. ONGs, voluntarios y organizaciones 
conservacionistas como SEO/BIRDLIFE (Sociedad Española de Ornitología, con 
delegación territorial en Asturias) y la ASOCIACIÓN COSTA QUEBRADA (Cantabria), 
ya apoyaron desde el inicio la propuesta de LIFE+ ARCOS con cartas de 
interés. Asociaciones de voluntarios como la ASOCIACIÓN DE AMIGOS DE BARAYO 
fueron informadas y participaron en acciones del LIFE+ARCOS al ser un grupo muy 
activo de personas que desarrolla acciones de conservación en el sistema dunar de 
Barayo (A1-Barayo) y en el río Barayo. 

mailto:marino50vigo@gmail.com
mailto:alcaldia@ayto-valdes.net
mailto:simon.guardado@ayto-valdes.es
mailto:manuelhdezbarrios@hotmail.com
mailto:aparejadora@ayto-ribadesella.es
mailto:informacion@pielagos.com
mailto:ayuntamiento@noja.es
mailto:udala.zierbena@bizkaia.org
mailto:udala.ibarrangelu@bizkaia.org
mailto:hondartza.ibarrangelu@bizkaia.org
mailto:ingurumena@zumaia.eus
mailto:brodriguez@zarautz.org
mailto:hirigintza@zarautz.org
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4. Foros académicos y científicos como Universidades, Asociaciones de Jardines 
Botánicos, Botánicos, Geólogos, Geógrafos, profesionales de la ordenación del 
territorio, etc., son también partes interesadas importantes que fueron informados 
sobre el proyecto. En este caso, se utilizaron talleres, congresos y ponencias para la 
difusión de la información. 

5. Medios de comunicación incluida prensa escrita, radio y programas de televisión 
son contactados por todos los socios durante el proyecto y especialmente por 
aquellos de ellos con responsabilidades en la gestión de los lugares Natura 2000, 
con el fin de promover las acciones de conservación desarrolladas en dichos lugares 
protegidos. La oficina de comunicación de la Universidad de Oviedo y la oficina de 
comunicación del Gobierno de Cantabria han difundido noticias sobre las acciones 
del proyecto. Los medios de comunicación nacionales, regionales y locales se 
utilizan para difundir noticias a diferentes niveles. 
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8. Contacto con el equipo de trabajo 

Existen dos cuentas de correo electrónico del proyecto que están activas desde el 
inicio y seguirán activas durante el post-LIFE: 

info@arcoslife.eu 
arcoslife@uniovi.es 

 
y un número de teléfono genérico del INDUROT al que se pueden hacer consultas 
sobre el proyecto y desde el que se trasladará la consulta a la entidad o  a la persona 
del equipo que mejor pueda responder: 

+34 985458118 
 
Existe una página web del proyecto LIFE+ ARCOS en la que se puede consultar toda la 
información de las acciones del proyecto y descargar la documentación generada. Se 
mantendrá activa durante el post-LIFE:  

https://www.arcoslife.eu/arcosweb/ 
 
y existe también un twitter del proyecto LIFE+ ARCOS: @infoarcoslife 

Además entidades participantes publican en sus respectivas páginas web información 
sobre el proyecto LIFE+ ARCOS desde sus inicios y durante el post-LIFE: 

https://www.uniovi.es/ 
https://www.uniovi.es/comunicación/duo/titulares 

https://www.indurot.uniovi.es/ 
https://www.cantabria.es/medio-ambiente 

https://www.gipuzkoa.eus/es/web/mendiak-eremunaturalak 
https://www.aranzadi.eus/ 

https://www.miteco.gob.es/es/costas/ 

https://www.uniovi.es/
https://www.uniovi.es/comunicacion/duo/titulares
https://www.indurot.uniovi.es/
https://www.cantabria.es/medio-ambiente
https://www.gipuzkoa.eus/es/web/mendiak-eremunaturalak
https://www.aranzadi.eus/
https://www.miteco.gob.es/es/costas/
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9. Principales acciones desarrolladas por el proyecto LIFE+ARCOS 

El proyecto ha ejecutado acciones directas de conservación in-situ para mejorar la 
calidad de los hábitats dunares 1210, 2120, 2120 y 2130* en 10 Zonas Especiales de 
Conservación de la Red Natura 2000 en Asturias, Cantabria y País Vasco. 

Además se han llevado a cabo acciones de conservación ex-situ para disponer de 
material vegetal que permita poner freno a la pérdida de biodiversidad existente.  

Para la ejecución de los Planes de Acción que se han redactado para todos los 
espacios, se han tenido en cuenta los estudios preparatorios sobre la evolución y 
dinámica de los sistemas dunares, así como los resultados de los ensayos de 
germinación y cultivo de las especies amenazadas que se han utilizado en la 
restauración. La lucha contra las especies exóticas invasoras de estos medios ha jugado 
también un papel relevante en todo el proyecto.  

Las acciones directas de conservación ejecutadas han sido: 

Eliminación de arbolado no autóctono y de especies exóticas invasoras. 
Acciones C1 y C2.  

Instalación de captadores de arena para favorecer la retención de arena. 
Acción C3. 

Delimitación de las áreas sujetas a restauración mediante vallado de las zonas de actuación y 
señalización. 
Acción C4. 

Refuerzo de la vegetación dunar con plantas estructurales como el barrón (Ammophila 
arenaria) y la grama marina (Elytrigia juncea subsp. boreatlantica).  
Acción C5.  

Reintroducción y refuerzo de especies propias de hábitats dunares.  
Acción C6. 
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10.  Objetivos y resultados conseguidos 

Objetivo A. Contribuir a la restauración, mejora y mantenimiento de los tipos de 
hábitats y especies de interés comunitario presentes en las dunas costeras 
Objetivo 1. Restauración de 50 ha del hábitat 2130* Dunas costeras fijas con vegetación herbácea (dunas 
grises). 

Resultados: 

En su conjunto, se ha mejorado el estado de conservación de 61 ha de este hábitat priorizado, 
actuando sobre las principales afecciones que disminuían su estado de conservación: excesivo 
tránsito y alta presencia de especies exóticas invasoras (EEI). 
Se han reordenado los accesos, especialmente en Playa de Vega, Liencres, Somo, Berria, Helgueras y 
Santiago y se ha llevado a cabo una importante campaña de eliminación de EEI. 
También se han realizado plantaciones con especies como la manzanilla bastarda (Helichrysum 
stoechas) y otras especies incluidas en los catálogos de protección regional. 

Objetivo 2. Restauración de 65 ha de los hábitats 2120 Dunas móviles de litoral con Ammophila arenaria 
(dunas blancas) y 2110 Dunas móviles embrionarias. 

Resultados: 
Se ha mejorado el estado de conservación de 66 ha de duna blanca y 12 ha de duna embrionaria 
entre todos los espacios. Se instalaron cerramientos por delante del frente dunar y se adelantaron 
varios metros los cierres existentes para permitir la llegada de arribazones y evitar el pisoteo de esa 
zona. Se dieron instrucciones para evitar el rastrillado de la zona durante las tareas de limpieza y se 
plantaron especies estructurales (barrón y grama) en todo el frente dunar además de otras especies 
propias de estos hábitats. También se señalizaron adecuadamente las zonas de plantación realizadas 
en el marco del proyecto. 

Objetivo 3. Eliminación de, al menos, 250 pinos del sistema dunar de Barayo, Asturias. 

Resultados:  
Además de en Barayo (Asturias), la acción se ha extendido al sistema dunar de Liencres (sin 
financiación directa del programa LIFE) y Somo (Cantabria), en La Arena y Laga (Bizkaia) y en el 
sistema dunar de Santiago (Gipuzkoa). En total se eliminaron 442 ejemplares de pino marítimo 
(Pinus pinaster). En Barayo se eliminó totalmente la cubierta arbórea (más de 300 pinos) y arbustiva 
presente sobre el sistema dunar. En Liencres, Cantabria, se ha eliminado la presencia de pino 
marítimo de una superficie de 3 ha. En Somo, se eliminaron unos 47 ejemplares de las zonas 
próximas y en la playa de Santiago, en Zumaia, se eliminaron 87 ejemplares de esta especie. 

Objetivo 4. Protección de los sistemas dunares frente al pisoteo, con la instalación de 5000 m de cierres de 
postes y cuerda. 

Resultados:  
En conjunto se instalaron más de 11 kilómetros de cierres en todos los sistemas dunares. Con estos 
sistemas de protección física o vallados, de diferente naturaleza en función de las necesidades 
requeridas por el espacio, se ha conseguido proteger la duna del tránsito no controlado. Las zonas de 
plantación fueron señalizadas con líneas de postes de madera tratada y un número variable de 
cuerdas (1-3). En los espacios con mayor presión turística y, por lo tanto, con mayor pisoteo, se han 
instalado cierres más restrictivos al paso con postes de madera y malla cinegética de diferente luz y 
materiales. Con este fin se ha conseguido ordenar el tránsito en varios sistemas dunares, evitando la 
proliferación de pasillos y la consiguiente erosión asociada, favoreciendo así la recuperación de la 
cubierta herbácea. 
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Objetivo 5. Recolección y conservación a corto plazo de germoplasma (semillas) de, al menos, 28 especies 
presentes en los hábitats dunares 2110, 2120 y 2130*, para asegurar su disponibilidad en las acciones de 
restauración. 

Resultados:  
Se han conservado 31 especies dunares en los bancos de germoplasma del Jardín Botánico Atlántico 
y de la Diputación de Gipuzkoa, a partir de las recolectas realizadas entre los años 2014 y 2015. 

Objetivo 6. Plantación de unas 500.000 plantas de barrón (Ammophila arenaria) y grama marina (Elymus 
farctus subsp. boreoatlanticus) con el fin de favorecer la dinámica sedimentaria dunar. 

Resultados: 
Se han introducido cerca de 400 mil ejemplares de barrón (Ammophila arenaria) y grama marina 
(Elytrigia juncea subsp. boreoatlantica) en casi todos los sistemas dunares. Estas plantaciones 
facilitan la retención de arena y permiten una más rápida recuperación de la cubierta vegetal. 
Además se han plantado casi 65 mil ejemplares de otras especies para aumentar la biodiversidad. 

Objetivo 7. Definición de protocolos de cultivo de, al menos, 10 especies que serán utilizadas en las 
acciones de plantación. Estos protocolos serán incorporados a los resultados del proyecto paralelo de 
conservación exsitu "Foenix». 

Resultados:  
Se ensayaron diferentes métodos de cultivo sobre 18 especies dunares y se redactó un informe con 
los resultados obtenidos. Los ensayos, que combinaron diferentes tipos de mezcla de sustrato y 
diferentes tipos de contenedor, se llevaron a cabo en los viveros del Jardín Botánico Atlántico y en 
Fraisoro, dependiente de la Diputación de Gipuzkoa. 

Objetivo 8. Desarrollo de protocolos de germinación de, al menos, 15 especies raras o amenazadas y 
publicación de los resultados en la base de datos abierta de la Red Europea para la Conservación de Semillas 
Silvestres (ENSCONET). 

Resultados: 
Se llevaron a cabo ensayos de germinación de 21 especies dunares y se elaboró un informe con los 
resultados de dichos ensayos. El trabajo se acompaña con datos de caracterización 
morfocolorimétrica de los lotes de semilla recolectados e información sobre la procedencia de las 
accesiones. 

 

Objetivo B. Contribuir, con los resultados, a los planes sexenales propuestos para 
mantener y/o restaurar el estado favorable de conservación de los hábitats y especies 
de interés asociados a los ecosistemas dunares costeros de la Biorregión Atlántica 
Objetivo 9. Redacción de planes de acción para la recuperación de los sistemas dunares seleccionados 

Resultados: 
Se redactaron 10 planes de acción de mejora de los sistemas dunares en las 10 ZEC objeto de 
actuaciones. En su elaboración se tuvieron en cuenta los resultados de los estudios preliminares de 
dinámica sedimentaria y las propuestas realizadas en ellos. Los planes fueron revisados por las 
administraciones competentes en materia de conservación de dichos espacios, que introdujeron 
varias modificaciones de interés. 

Objetivo 10. Plan de seguimiento para el estudio del estado de conservación de los sitios restaurados, 
extensible al resto de dunas costeras del norte de España y, con modificaciones, al resto de sistemas dunares 
de la biorregión Atlántica 

Resultados: 
Se han completado las fichas de seguimiento simple y detallado para los 11 sistemas dunares en los 
que se ha trabajado. En estas fichas se desarrollan dos tipos de protocolos para evaluar el estado de 
conservación de los sistemas dunares y la evolución de las acciones de conservación llevadas a cabo. 
Los protocolos incluyen un seguimiento fotográfico de diferentes puntos, parcelas de muestreo y 
transectos. 
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Objetivo C. Contribuir a la prevención, control y erradicación de especies exóticas 
invasoras. 
Objetivo 11. Eliminación de flora exótica invasora en cerca de 75 ha de sistemas dunares en el norte de 
España. Se repetirán las campañas de eliminación con el fin de resolver el problema a medio plazo 

Resultados: 
Se han tratado un total de 74,5 ha, en las que se ha eliminado totalmente o controlado el crecimiento 
de especies exóticas invasoras. Para ello se han desarrollado campañas de eliminación de flora 
exótica invasora en todos los espacios, que se repitieron durante varias anualidades en muchos de 
ellos. Se han eliminado mediante métodos manuales más de 30 especies invasoras; entre ellas 
Carpobrotus sp., Oenothera sp., Arctotheca calendula, Pittosporum tobira, Cortaderia selloana, 
Tropaeolum majus, Senecio angulatus, Senecio mikanioides, Yucca gloriosa, etc. En casos concretos se 
ha utilizado herbicida específico para su erradicación y en otros se ha utilizado maquinaria pesada. 
También se ensayó la eliminación de Spartina patens mediante cubrición con materiales opacos 
(cubiertas plásticas y/o geotextil), obteniéndose buenos resultados. 

 

Objetivo D. Favorecer y promover la participación de la sociedad en los programas de 
conservación y recuperación de los hábitats presentes en Lugares de Importancia 
Comunitaria (LICs) de la Red Natura 2000, mejorando las políticas de gobernanza. 
Objetivo 12. Celebración simultánea del Día Internacional del Medio Ambiente en los lugares donde se 
llevan a cabo acciones LIFE con la participación de voluntarios en acciones de plantación. 

Resultados: 
Se han realizado acciones de voluntariado y campañas de sensibilización en varios de los espacios de 
la Red Natura 2000 objeto de actuaciones. En la mayoría de los espacios se llevaron a cabo eventos 
alrededor del Día de la Red Natura 2000 y el 25 aniversario del programa LIFE. Destacan, por su 
continuado trabajo, los equipos de voluntariado de AMICA, SERCA y AMPROS que, en colaboración 
con la Red Cántabra de Desarrollo Rural, han participado en varias campañas de eliminación de EEI en 
Cantabria, así como el programa NACAR, en el que se implica a varios reclusos del penal de El Dueso. 
A nivel de divulgación se ha generado: 1 Sitio Web, 6 banderolas del proyecto, 2 rollers, actividad en 2 
redes sociales: twitter y facebook, más de 100 apariciones en medios de comunicación escrita y cerca 
de 20 en programas televisivos y de radio, más de 22 paneles informativos del proyecto en tres 
lenguas, 1500 camisetas, 2500 carpetas con contenido divulgativo sobre el proyecto, más de 1300 
señales informativas colocadas en los cierres para advertir de las actuaciones, más de 20 actividades 
de voluntariado y más de 700 encuestas realizadas en las zonas de actuación. 

Objetivo 13. Organización y celebración de cursos y reuniones sobre técnicas de restauración dunar dirigidas 
a la administración, ONGs y público en general. 

Resultados: 
Se han realizado acciones formativas dirigidas al público en general y a los técnicos de 
administraciones con responsabilidad en la gestión de espacios de la Red Natura 2000. En total se han 
organizado 4 talleres (con EUCC-France en 2016, para técnicos de la DG Sostenibilidad de la Costa y el 
Mar en 2016, con EUCC-Atlantique en 2017 y a través del IAAP “Adolfo Posada” en 2018), 2 
seminarios específicos sobre el tema en Santander y San Sebastián y se presentaron resultados en 
más de 10 congresos nacionales y en 4 internacionales. Participación del LIFE ARCOS en actividades 
de UNIOVI como “la noche de los investigadores”, el programa Campus COP25 y en jornadas de casos 
de éxito en investigación europea. Interrelación con otros proyectos LIFE como el CONHABIT 
Andalucía. 
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11.  Informes del proyecto LIFE+ ARCOS 

Disponibles para su descarga en la página web del proyecto 
https://www.arcoslife.eu/arcosweb/descargas/ 

Informe inicial  31 de marzo de 2015 
Incluye la puesta en marcha de las acciones desarrolladas en el 
proyecto de julio de 2014 a enero de 2015. En inglés. 

Informe de progreso 1 30 de septiembre de 2016 
Incluye las acciones desarrolladas en el proyecto de julio de 
2014 a junio de 2016. En inglés. 

Informe intermedio  2 de julio de 2018 
Incluye las acciones desarrolladas en el proyecto de julio de 
2014 a mayo de 2018. En inglés. 

Informe de progreso 2 12 de marzo de 2019 
Incluye la revisión de las acciones desarrolladas en el proyecto 
de mayo de 2018 a enero de 2019. En inglés. 

Informe final 1 de septiembre de 2019 
Incluye la revisión de las acciones llevadas a cabo en el 
proyecto desde julio de 2014 a junio de 2019. En inglés. 

12.  Entregables del proyecto LIFE+ ARCOS 

Disponibles para su descarga en la página web del proyecto 
https://www.arcoslife.eu/arcosweb/descargas/ 

Partnership Agreement  31 de marzo de 2015 
Acuerdo de colaboración entre todos los socios que participan en 
el proyecto. En inglés. 

Informe de recolecta de 
germoplasma 2014-2015 

30 de junio de 2016 
Recoge la información sobre las recolecciones de germoplasma 
realizadas en el marco del proyecto y los análisis morfométricos 
realizados a los lotes de recolecta. Acción A1. En español. 

Protocolos de cultivo de especies 
dunares del Atlántico  

30 de junio de 2016 
Incluye los resultados obtenidos en los diferentes ensayos de 
cultivo realizados para alguna de la especies dunares del 
proyecto. Acción A2. En español. 

Estudio evolutivo y caracterización 
geomorfológica de los sistemas 
dunares (costa cantábrica) 

31 de marzo de 2015 
Incluye la evolución del frente dunar de los sistemas dunares del 
proyecto desde los años 50 a la actualidad. Se realiza también un 
análisis geomorfológico de todos los sistemas. Acción 3. 
Resultado 3.1. En español. 

Diagnóstico actual y caracterización 
geomorfológica de los sistemas 
dunares (costa cantábrica) 

31 de marzo de 2015 
Incluye el análisis de la evolución del frente dunar de los 
sistemas dunares del proyecto desde los años 50 a la actualidad. 
Se realiza también un análisis geomorfológico de todos los 
sistemas. Acción 3. Resultado 3.2. En español. 

Monitorización del movimiento de 
arena en la duna embrionaria 

31 de marzo de 2015 
Se analizan los resultados del ensayo de monitorización de 
entrada de arena en las dunas embrionarias de los sitios 
ubicados en el Principado de Asturias. Se explica la metodología 
utilizada y los resultados obtenidos. Acción 3. Resultado 3.3. En 
español. 

https://www.arcoslife.eu/arcosweb/descargas/
https://www.arcoslife.eu/arcosweb/descargas/
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Recomendaciones para la 
restauración de los sistemas 
dunares 

31 de marzo de 2015 
Recomendaciones de gestión basadas en los análisis llevados a 
cabo en la Acción A3 para cada uno de los 10 enclaves en los que 
se desarrolla LIFE+ARCOS. En español. 

Plan de Acción para A1-Barayo 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio A1-Barayo. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para A2-Verdicio 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio A2-Verdicio. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para A3-Playa de 
Vega 

31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio A3-Playa de Vega. Acción A4. 
En español. 

Plan de Acción para C1-Liencres 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio C1-Liencres. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para C2-Somo 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio C2-Somo. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para C3-Berria 
Helgueras 

31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio C3-Berria Helgueras. Acción 
A4. En español. 

Plan de Acción para V1- La Arena 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio V1-La Arena. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para V2-Laga 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio V2-Laga. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para G1-Santiago 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio G1-Santiago. Acción A4. En 
español. 

Plan de Acción para G2-Zarautz 31 de marzo de 2016 
Plan de conservación para el sitio G2-Zarautz. Acción A4. En 
español. 

Catálogo de las plantas invasoras 
del sistema dunar cantábrico 

Descripción, localizaciones y fotografías de las plantas invasoras 
localizadas en los sistemas dunares objeto de estudio. 

Ficha de síntesis A1-Barayo (Navia-
Valdés, Asturias) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis A2-Verdicio 
(Gozón, Asturias) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis A3-Playa de Vega 
(Ribadesella, Asturias) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis C1-Liencres 
(Piélagos, Cantabria) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis C2-Somo 
(Ribamontán al Mar, Cantabria) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis C3-Berria (Santoña, 
Cantabria) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis C3-Helgueras (Noja, 
Cantabria) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español e inglés. 

Ficha de síntesis G1-Playa de 
Santiago (Zumaia, Gipuzkoa, País 
Vasco) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español, euskera e inglés. 
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Ficha de síntesis G2-Zarautz 
(Gipuzkoa, País Vasco) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español, euskera e inglés. 

Ficha de síntesis V1-La Arena 
(Muskiz, Bizkaia, País Vasco) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español, euskera e inglés. 

Ficha de síntesis V2-Laga 
(Ibarranguelua, Bizkaia, País Vasco) 

1 de junio de 2019 
Acción D de monitorización. En español, euskera e inglés. 

Panel resumen proyecto LIFE+ 
ARCOS 

Roll up del proyecto LIFE+ ARCOS con la información esencial, en 
español, inglés y euskera. Se presentó p. ej. en Madrid en la 
jornada del 26/04/2018 informativa sobre el programa LIFE 
2014-2020, convocatoria LIFE 2018 

Paneles de información en formato 
.jpg 

Los paneles se han producido en español e inglés para todos los 
sitios y también en euskera para los sitios del País Vasco. 

Documento pdf con el diseño de las 
camisetas LIFE+ARCOS 

Camisetas de difusión del proyecto LIFE+ ARCOS con iconos de 
especies dunares, Achillea marítima, Euphorbia paralias, 
Eryngium maritimum en negro, verde y azul. 

Carpetas Carpetas para difundir el alcance y objetivos del proyecto LIFE+ 
ARCOS en español, inglés y euskera. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Penarronda-
Barayo 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Penarronda-
Barayo en español.  

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Marismas de 
Santoña, Victoria y Joyel 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Marismas de 
Santoña, Victoria y Joyel en español y euskera. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Zonas litorales 
y marismas de Urdaibai 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Zonas 
litorales y marismas de Urdaibai en español y euskera. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Playa de Vega 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Playa de 
Vega en español. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Ría del Urola 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Ría del Urola 
en español y euskera. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Dunas del 
Puntal y Estuario del Miera 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Dunas del 
Puntal y Estuario del Miera en español. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Dunas de 
Liencres y Estuario del Pas 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Dunas de 
Liencres y Estuario del Pas en español. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Cabo Busto-
Luanco 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Cabo Busto-
Luanco en español. 

Folleto de divulgación de las 
actuaciones en la ZEC Iñurritza 

Folletos de divulgación de las actuaciones en la ZEC Iñurritza en 
español y euskera. 

Plan de Comunicación post-LIFE Resumen de las acciones de comunicación durante el periodo 
Post-LIFE 

Plan de Conservación post-LIFE Resumen de las acciones de conservación del proyecto LIFE+ 
ARCOS durante el periodo Post-LIFE 

Informe Layman 1 de junio de 2019 
Informe resumen del proyecto LIFE+ ARCOS. En inglés, español y 
euskera. 
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13.  Otra documentación de divulgación del proyecto LIFE+ ARCOS 

Poblamiento faunístico de los 
sistemas dunares cantábricos  

Artículo de divulgación, en español. 
Carlos Nores Quesada. 

El Dominio Público Marítimo-
Terrestre como instrumento para la 
conservación de las dunas costeras 

Artículo de divulgación, en español. 
Fernando de la Torre Fernández. 

Evolución reciente de los sistemas 
dunares cantábricos 

Artículo de divulgación, en español. 
Elena Fernández Iglesias y Jorge Marquínez García. 

El vivero de plantas dunares de la 
Dirección General de Sostenibilidad 
de la Costa y del Mar en Loredo 
(Cantabria), como herramienta para 
la recuperación de sistemas dunares 

Artículo de divulgación, en español. 
José Luis Tejerina Hernández. 

Conocimiento y conciencia pública 
de los sistema dunares cantábricos 

Artículo de divulgación, en español. 
Claudia Suárez Arbesú y Laura García de la Fuente 

La geomorfología en la restauración 
de dunas 

Artículo de divulgación, en español. 
Elena Fernández Iglesias y Jorge Marquínez García. 

Las Zonas Especiales de 
Conservación y sus herramientas 
para la gestión de hábitats dunares 
en el norte de España 

Artículo de divulgación, en español. 
José Ignacio Alonso Felpete. 

Materiales del curso dirigido a 
técnicos de la Dirección General de 
Sostenibilidad de la Costa y el Mar, 
16/03-27/04/2020 

Curso: Criterios metodológicos para la caracterización 
ambiental de los ecosistemas costeros y resiliencia frente al 
cambio climático  

- Plantas invasoras del litoral español. 
- Biodiversidad costera y conservación del litoral.  
- Estudio evolutivo de los sistemas dunares cantábricos. 

Zonas vulnerables y diseño de actuaciones. 
- Vegetación de playas y dunas litorales. 
- Morfodinámica de sistemas playa-duna. Métodos de 

estudio del DPMT atendiendo a la nueva normativa. 
- Diagnóstico actual de los sistemas playa-duna. Métodos 

geomorfológicos aplicados en el proyecto LIFE+ ARCOS. 
- Consideraciones botánicas en restauración de los hábitats 

dunares. Caso de estudio: LIFE+ ARCOS. 
- Introducción a herramientas económicas de apoyo a la 

toma de decisiones en obras de restauración ambiental 
del litoral. 

Participación en la 3rd International 
Conference on Econometrics and 
Statistics, 25-27/06/2019 

- Abstract y póster “The role of litoral processes on the 
sand movement in the Northern Spanish Coast by fitting 
regression models”. Elena Fernández Iglesias, Ramos 
Guajardo, A. B., González-Rodríguez, G. y Jorge 
Marquínez. 

Presentaciones del seminario final 
del proyecto celebrado en San 
Sebastián el 28/05/2019 

- Proyecto CONHABIT. Conservación y mejora en hábitats 
prioritario del litoral andaluz. Laura Fernández Carrillo. 

- Reversión de pinar a dunas grises. Proyecto piloto en las 
dunas de Amsterdam. Mark Van Til. 

- Manejo de dunas costeras y prevención de amenazas 
naturales en la ONF. Nuevos desafíos. David Roserbery. 

- La conservación de paisajes costeros regionales: criterios 
para la selección de sistemas dunares a restaurar. Juan 
Bautista Gallego. 
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- La protección de los sistemas dunares en la legislación de 
costas. Un largo camino. José Ramón Martínez Cordero. 

- Seguimiento y evaluación de los hábitats de interés 
comunitario en la Comunidad Autónoma del País Vasco. 
José Luis Atutxa. 

- Actuaciones en La Arena y Somo. Carlos Ley. 
- Celebrando el Día Europeo de la Red Natura 2000. Nacho 

Felpete. 

Participación en el Taller CONHABIT, 
24-26/04/2019 

- Póster “Técnicas combinadas in situ y ex situ para la 
restauración de hábitats dunares en Zonas de Especial 
Protección ZECs en el norte de España”. 

- Presentación sobre la revegetación en las obras de 
restauración dunar. Actuaciones en el marco del proyecto 
LIFE+ ARCOS. Carlos Ley. 

- Presentación sobre el proyecto ARCOS+ LIFE: 
conservando dunas cantábricas. Jorge Marquínez. 

- Presentación sobre Algunas actuaciones de la DG costa 
en la recuperación y mantenimiento de ecosistemas de 
dunares costeros. José Luis Tejerina. 

Participación Noche europea de los 
investigadores, 28/09/2018 

- Póster de la jornada. Se muestran semillas y plantas de 
especies dunares y se explica el proyecto LIFE+ARCOS. 

Participación en el Atelier 
CCOMdM/ONF/EUCC, 25-
27/09/2018 

- Presentación sobre la “Restauration de la dune de 
Barayo, Asturias. Exemple manifieste de l’effet de la 
fixation d’azote atmosphérique sur la dynamique et la 
biodiversité des dunes littorales”. Carlos Ley. 

Trabajo Fin de Máster de la 
Universidad de Oviedo, julio de 
2018 

- Trabajo Fin de Máster de Alberto Ramos Pérez, sobre el 
programa LIFE en Asturias: uso y potencial para la 
educación ambiental en educación primaria. Página 24 
dedicada al LIFE+ ARCOS. 

Participación en el International 
Workshop Management of coastal 
dunes and sandy beaches, 12-
14/06/2018 

- Abstract y poster “Conservation actions developed by 
LIFE+ ARCOS towards the restoration of dune habitats in 
norther Spain”. José Ignacio Alonso Felpete, Elena 
Fernández, Jorge Marquínez y Tomás E. Díaz. 

- Poster “The dune plants nursery, Loredo, Cantabria, 
Spain”. José Luis Tejerina Hernando y Carlos Ley. 

Materiales del curso de Técnicas de 
restauración y recuperación de 
ecosistemas, dirigido a técnicos del 
Principado de Asturias, 18/04/2018 
(5 horas) 

Presentaciones: 
- Ejemplos de actuaciones en Asturias, proyecto ARCOS. 

Carlos Ley. 
- Ejemplo de actuaciones en Liencres, Cantabria, proyecto 

ARCOS. Carlos Ley. 
Artículo: 

- Geomorfología de las dunas de Somo-Loredo, proyecto 
ARCOS. Jorge Marquínez y Elena Fernández Iglesias. 

Participación en el informe del 
Programa LIFE sobre Hábitats 
costeros, 2017 

- Reseña del LIFE+ ARCOS en la página 48 del informe. 

Trabajo Fin de Grado de la 
Universidad de Oviedo, julio de 
2017 

- Trabajo Fin de Grado de José López Álvarez sobre la 
Evaluación del estado de conservación de la cubierta 
vegetal de la playa de Vega (Ribadesella) y su entorno 

Participación en la II Semana del 
LIFE Miera, 08/06/2017 

- Presentación sobre el LIFE+ ARCOS y la recuperación de 
dunas cantábricas, Nacho Felpete. 

XIV Jornadas españolas de 
Ingeniería de Costas y Puertos, 24-

- Póster “El vivero de plantas dunares de Loredo, 
Cantabria”. José Luis Tejerina y Carlos Ley. 
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25/05/2017 

Presentaciones de la jornada del 25 
aniversario del programa LIFE, 
17/05/2017 

- Presentación de la jornada, Jorge Marquínez. 
- Conservación de la Biodiversidad, Tomás E. Díaz 

González. 
- Geomorfología en ARCOS, Elena Fernández Iglesias. 
- Hábitats dunares, José Ignacio Alonso Felpete. 
- Otros proyectos LIFE de la Universidad de Oviedo: 
- LIFE IDARTS, José Luis Rodríguez Gallego. 
- LIFE TREMEDAL, Jesús Valderrábano Luque. 

Taller EUCC-Atlantique y LIFE+ 
ARCOS sobre gestión y conservación 
de sistemas dunares cantábricos, 
25-26/04/2017 

- Publicación resultante del Taller. 
- Informe final del Taller. 

Trabajo Fin de Grado de la 
Universidad de Oviedo, noviembre 
de 2016 

- Trabajo Fin de Grado de Luis José Aguirre López, sobre la 
Evaluación del estado de conservación del sistema dunar 
de la playa de Barayo y su entorno. 

Participación en el 1st International 
ALERTOOLS Workshop, 13-
15/10/2016  

- Presentación “The project LIFE+ARCOS: in situ and ex situ 
innovative combined techniques for coastal dune habitats 
restoration in SCIs of northern Spain. Plant biodiversity 
conservation in coastal beaches cantabrian”. Tomás E. 
Díaz González 

Materiales del curso dirigido a 
técnicos de la Dirección General de 
Sostenibilidad de la Costa y el Mar, 
20/06-19/09/2016 

Curso: Criterios metodológicos de caracterización de la costa 
atendiendo a la nueva normativa relativa a la Ley 22/1988 de 
Costas y al Real Decreto 876/2014, por el que se aprueba el 
Reglamento General de Costas.  

- Flora vascular del litoral: generalidades. Tipos de plantas 
y adaptaciones.  

- Plantas invasoras del litoral español. 
- Biodiversidad costera y conservación del litoral.  
- Vegetación de playas y dunas litorales.  
- Criterios botánicos para la definición de la vegetación 

leñosa arbustiva y arbórea en dunas.  
- Morfodinámica de los sistemas playa-duna. Métodos de 

estudio del DPMT atendiendo a la nueva normativa.  
- Estudio evolutivo de los sistemas dunares cantábricos. 

Zonas vulnerables y diseño de actuaciones.  
- Diagnóstico actual de los sistemas playa-duna. Métodos 

geomorfológicos aplicados en el proyecto LIFE ARCOS.  
- Consideraciones botánicas en restauración de los hábitats 

dunares. LIFE + ARCOS.  
- DPMT en sistemas dunares según la nueva normativa: 

Geomorfología.  
- Propuestas de restauración en Verdicio, Gozón. Visita 

campo. 
- Propuestas de restauración en Barayo, Navia-Valdés. 

Visita campo. 

Participación en el VII Congreso de 
Biología de la Conservación de 
Plantas, 30/09-2/10/2015 

- Póster LIFE+ ARCOS: Conserving Cantabrian Coastal 
Dunes (2014-2019) 
Tomás E. Díaz González, Álvaro Bueno, José Ignacio 
Alonso Felpete, Leire Oreja, Joseba Garmendia, Jon 
Zulaika, Jesús Varas, José Luis Tejerina, Carlos Ley. 

Trabajo Fin de Grado de la 
Universidad de Oviedo, noviembre 

- Trabajo Fin de Grado de Damián Abril-San Juan Hevia 
sobre la Evaluación de la cubierta vegetal en el sistema 
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de 2017 dunar de Verdicio, Gozón, Asturias. 

Participación en las XXIV Jornadas 
Internacionales de Fitosociología y I 
Congreso de la Sociedad Española 
de Geobotánica: Conservación de 
hábitats naturales en Europa, 9-
11/07/2014 

- Póster LIFE+ ARCOS: In situ and ex situ innovative 
combined techniques for coastal dune habitats 
restoration in SCIs of norther Spain (LIFE+ ARCOS) 
Tomás E. Díaz González, Álvaro Bueno y José Ignacio 
Alonso Felpete 
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14.  Seguimiento del proyecto LIFE+ARCOS. Post-LIFE. 

El proyecto consideramos que ha sido un éxito, a pesar de los problemas y dificultades 
asociados al trabajo de restauración de sistemas naturales tan dinámicos.  

Se ha realizado un trabajo coordinado entre las diferentes administraciones 
(Comunidades Autónomas y Diputaciones) que gestionan las Zonas Especiales de 
Conservación (ZEC) del litoral cantábrico, cuyos resultados son ya claramente 
apreciables. No obstante queda trabajo por hacer y son varios los sistemas dunares 
costeros en el norte de España que necesitan de acciones análogas. La experiencia 
adquirida y los mecanismos para lograr el cambio hacia una mejora del estado de 
conservación de las dunas han funcionado, lo que invita a que estas sinergias sigan en 
marcha. 

Finalizada la restauración, realizada básicamente con técnicas blandas de 
bioingeniería, deben mantenerse bajo control los factores que motivaron la pérdida 
del estado de conservación. Esta labor será realizada por las autoridades competentes 
y, sólo si se logra este objetivo, será la propia naturaleza la que continuará actuando 
hasta conseguir la completa recuperación del sistema dunar y sus procesos dinámicos. 

LIFE+ ARCOS ha realizado para los espacios de la Red Natura 2000 del proyecto, 
propuestas de gestión y mejora para ser atendidas en el futuro. 

Además de las tareas ordinarias y periódicas que es imprescindible abordar, como el 
mantenimiento de cierres y la realización de campañas de seguimiento para el control 
de las especies invasoras, es necesario realizar una continua vigilancia y seguimiento 
de la evolución de los sistemas dunares restaurados. Para ello se han elaborado unas 
fichas de seguimiento que será necesario completar una vez al año. Se facilita así una 
herramienta de monitorización de las acciones llevadas a cabo que permitirá a los 
técnicos de las administraciones involucradas en la gestión de estos espacios 
protegidos conocer cómo evolucionan los espacios dunares y resolver si es necesario 
implementar o poner en marcha nuevas medidas, que garanticen la supervivencia y el 
óptimo estado de conservación de estos valiosos y hermosos ecosistemas naturales, 
tan apreciados y disfrutados por la población. 

Las administraciones públicas implicadas en la gestión de estos espacios se han 
comprometido por escrito a que las acciones que se desarrollen en ellos se realicen 
cumpliendo los planes de acción desarrollados gracias al LIFE+ ARCOS. 

El plan de comunicación post-life consiste básicamente en realizar el seguimiento de 
las acciones ejecutadas por el proyecto LIFE+ ARCOS y continuar dando cobertura en 
redes y medios de comunicación a las acciones post-life que acometan las entidades 
implicadas en el proyecto hasta el año 2024.  
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Se esbozan a continuación las acciones post-LIFE y de comunicación más relevantes. 

Acciones post-LIFE 2019-2024 

Acción Periodicidad Entidad responsable Coste estimado 

Mantenimiento de cierres, 
reposición de trampas de arena 
y revisión de la erosión y 
posición del frente dunar. 
 

Dos veces al año, 
marzo y octubre 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral  
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 

Dedicación de horas de 
personal propio y provisión de 
materiales y trabajos con un 
coste de unos 2.000 €/año 
por comunidad autónoma, en 
función de disponibilidad 
presupuestaria. 

Seguimiento para el control y 
erradicación de las especies 
invasoras. 
Jornadas de voluntariado. 

Dos veces al año, 
marzo y octubre 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral  
Universidad de Oviedo 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
 

Dedicación de horas de 
personal propio y 
participación de ONGs y 
voluntarios. Provisión de 
materiales y trabajos con un 
coste de unos 2000 €/año por 
comunidad autónoma, en 
función de disponibilidad 
presupuestaria. 

Revisión de las plantaciones 
dunares. Recogida de semillas 
para nuevas plantaciones. 
Revisión de la cartografía de las 
especies dunares. 

Dos veces al año, 
abril y septiembre 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio y 
disponibilidad de planta de los 
viveros de Loredo y de la 
Diputación de Gipuzkoa. 
Provisión de materiales y 
trabajos con un coste de unos 
2000 €/año por comunidad 
autónoma, en función de 
disponibilidad presupuestaria. 
Sociedad de Ciencias Aranzadi 
ya cuenta con presupuesto de 
unos 10.000 € en el año 2020 
para la actualización de 
cartografía de especies 
dunares en Santiago, Zarautz, 
La Arena y Laga. 

Seguimiento de los hábitats 
dunares de interés comunitario 

Durante 2020 y 
2021 

Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
Diputaciones Forales del 
País Vasco 

Dedicación de horas de 
personal propio y 
disponibilidad presupuestaria 
de unos 6000 € en 2020 para 
Santiago, Zarautz, La Arena y 
Laga.  

Completar las Fichas de 
seguimiento de cada lugar de 
actuación 

Una vez al año Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Actualizar los Planes de Acción 
si se considera necesario 

A los 6 años de su 
redacción 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 

Dedicación de horas de 
personal propio 
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Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Continuar la redacción de 
artículos de divulgación con 
resultados del proyecto. 
Publicación on line en formato 
libro o en revista Naturalia 
Cantabricae 
 

2020-2021 Universidad de Oviedo 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Participar en eventos 
científicos, como la 
Semana de la Ciencia 
(Ministerio de Ciencia e 
Innovación, FECYT, Universidad 
de Oviedo) 
 

Una vez al año al 
menos 
 
 

Universidad de Oviedo 
 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Celebración del Día Europeo de 
la Red Natura 

Una vez al año en 
fechas próximas al 
21 de mayo 

Universidad de Oviedo 
Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Mantenimiento del dominio 
web LIFE+ARCOS.  
Actualización de los contenidos 

Una vez al año. 
 
Cada vez que se 
realice alguna de las 
acciones post-LIFE. 

Juan Gallego Diseño 
 
Universidad de Oviedo 
 

Dedicación de horas de 
personal propio y 500 €/año a 
la empresa. hasta que la web 
pase al servidor de Uniovi. 

Difundir resultados del 
proyecto LIFE+ ARCOS en 
cursos, congresos o jornadas 
técnicas sobre protección del 
litoral en las que se participe 

Siempre que sea 
posible y al menos 
una vez al año 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Difundir el informe Layman a 
ayuntamientos y entidades 
locales de las zonas de estudio 
y de otras con esta 
problemática 

Siempre que sea 
posible 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Contactos con otras entidades 
y grupos de investigación 
implicados en proyectos de 
restauración de sistemas 
dunares por si se puede aplicar 
la metodología del LIFE+ARCOS 
a otras zonas de estudio o 
aprender nuevas 

Durante todo el 
post-life 

Ecología Litoral  
Universidad de Oviedo 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Reuniones periódicas del 
consorcio a través de la 
plataforma de Microsoft Teams 

Durante todo el 
post-life, al menos 
una vez al año. 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 

Dedicación de horas de 
personal propio 
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Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Si durante el post-LIFE una de las entidades implicadas en el proyecto no tiene 
disponibilidad presupuestaria para ejecutar alguna de las acciones post-life 
comprometidas se valorará su ejecución por parte de otra de las entidades del 
consorcio o se realizará al año siguiente, en cuanto exista presupuesto. 

Si es por falta de tiempo del personal propio se podrá aplazar su ejecución siempre 
que se realice en el periodo post-LIFE y se cumpla con lo especificado en los planes de 
acción.  

Además del gasto previsto para la contratación de trabajos y la compra de materiales 
para las acciones post-LIFE indicado en la tabla anterior (que asciende en función de la 
disponibilidad presupuestaria de los gobiernos y diputaciones regionales a 108.500 €), 
el coste estimado de personal propio del consorcio previsto para el desarrollo de estas 
acciones es de 19.000 €, repartidos de la siguiente forma. 
 
UNIOVI DFG ARANZADI ECORAL COSTAS CANTABRIA TOTAL 

6.500 3.300 1.000 2.500 1.500 4.200 19.000 

 
 


