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En este documento se presenta una visión general del proyecto LIFE+ ARCOS y una evaluación de la situación al 
término del mismo en junio de 2019. Se definen aquí los objetivos y la metodología después del LIFE y la 
capacidad para llevar a cabo el plan de conservación (personal, redes de voluntarios y entidades públicas 
responsables de la gestión). Se indican las necesidades y fuentes de financiación. 

1. El proyecto LIFE+ ARCOS 

El título completo del proyecto LIFE+ ARCOS Conservando dunas cantábricas es “Técnicas 
innovadoras combinadas in situ y ex situ para la restauración de hábitats dunares costeros en 
LICs del norte de España”, referencia LIFE13 NAT/ES/883, y fue desarrollado de 2014 a 2019 
por seis entidades: Universidad de Oviedo (INDUROT y Departamento BOS), Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico (a través de las Demarcaciones de Costas en 
Asturias y Bizkaia), Gobierno de Cantabria (a través de la Dirección General de Biodiversidad, 
Medio Ambiente y Cambio Climático), la Diputación Foral de Gipuzkoa, la Sociedad de Ciencias 
Aranzadi y la empresa Ecología Litoral, S. L. 

Es un proyecto cofinanciado por el programa europeo LIFE+ Naturaleza y Biodiversidad con 
945.428 €, siendo el total del presupuesto de 1.327.816 €, que se centra en la ejecución de 
una serie de medidas encaminadas a mejorar el estado de conservación de los ecosistemas 
dunares de la costa cantábrica, mediante la restauración de 10 de estos ecosistemas ubicados 
en otros tantos espacios de la Red Natura 2000 de las Comunidades Autónomas de Asturias, 
Cantabria y País Vasco.  

Hábitats restaurados por el proyecto LIFE+ ARCOS 

1210 Vegetación anual sobre desechos marinos acumulados “arribazones” 

2110 Dunas móviles embrionarias 

2120 Dunas móviles de litoral con Ammophila arenaria, dunas blancas 

2130 Dunas costeras fijas con vegetación herbácea, dunas grises 

Lugares de actuación: 

Principado de Asturias 

1- Sistema dunar de Barayo, LIC ES0000317 Penarronda Barayo. 
2- Playa de Verdicio, LIC ES1200055 Cabo Busto-Luanco. 
3- Sistema dunar de Vega, LIC ES1200022 Playa de Vega.  

Cantabria 

4- Sistema dunar de Liencres, LIC ES1300004 Dunas de Liencres y Estuario del Pas. 
5- Sistema dunar de Somo. LIC S1300005 Dunas del Puntal y Estuario del Miera. 
6- Playas de Berria y Helgueras, LIC ES1300007 Marismas de Santoña, Victoria y Joyel.  

País Vasco 

7- Playa de La Arena, LIC ES2130003 Ría del Barbadún. 
8- Playa de Laga, LIC ES2130007 Zonas litorales y marismas de Urdaibai. 
9- Sistema dunar de Santiago, LIC ES2120004 Ría de Urola. 
10- Sistema dunar de Zarauz, LIC ES210009 Iñurritza. 
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2. Objetivos y resultados conseguidos 

Se ha realizado un trabajo coordinado entre las diferentes administraciones que gestionan las 
Zonas Especiales de Conservación (ZEC) del litoral cantábrico en las que se actuó y el consorcio del 
LIFE+ ARCOS (Demarcaciones de Costas de Asturias, Cantabria y Bizkaia (Dirección General para la 
Sostenibilidad de la Costa y el Mar), Gobierno de Cantabria, Diputación Foral de Gipuzkoa, 
Universidad de Oviedo, Sociedad de Ciencias Aranzadi y Ecología Litoral, S. L., cuyos resultados son 
ya claramente apreciables.  

Objetivo A. Contribuir a la restauración, mejora y mantenimiento de los tipos de 
hábitats y especies de interés comunitario presentes en las dunas costeras 
Objetivo 1. Restauración de 50 ha del hábitat 2130* Dunas costeras fijas con vegetación herbácea (dunas 
grises). 

Resultados: 

En su conjunto, se ha mejorado el estado de conservación de 61 ha de este hábitat priorizado, actuando 
sobre las principales afecciones que disminuían su estado de conservación: excesivo tránsito y alta 
presencia de especies exóticas invasoras (EEI). 
Se han reordenado los accesos, especialmente en Playa de Vega, Liencres, Somo, Berria, Helgueras y 
Santiago y se ha llevado a cabo una importante campaña de eliminación de EEI. 
También se han realizado plantaciones con especies como la manzanilla bastarda (Helichrysum 
stoechas) y otras especies incluidas en los catálogos de protección regional. 

Objetivo 2. Restauración de 65 ha de los hábitats 2120 Dunas móviles de litoral con Ammophila arenaria 
(dunas blancas) y 2110 Dunas móviles embrionarias. 

Resultados: 
Se ha mejorado el estado de conservación de 66 ha de duna blanca y 12 ha de duna embrionaria entre 
todos los espacios. Se instalaron cerramientos por delante del frente dunar y se adelantaron varios 
metros los cierres existentes para permitir la llegada de arribazones y evitar el pisoteo de esa zona. Se 
dieron instrucciones para evitar el rastrillado de la zona durante las tareas de limpieza y se plantaron 
especies estructurales (barrón y grama) en todo el frente dunar además de otras especies propias de 
estos hábitats. También se señalizaron adecuadamente las zonas de plantación realizadas en el marco 
del proyecto. 

Objetivo 3. Eliminación de, al menos, 250 pinos del sistema dunar de Barayo, Asturias. 

Resultados:  
Además de en Barayo (Asturias), la acción se ha extendido al sistema dunar de Liencres (sin financiación 
directa del programa LIFE) y Somo (Cantabria), en La Arena y Laga (Bizkaia) y en el sistema dunar de 
Santiago (Gipuzkoa). En total se eliminaron 442 ejemplares de pino marítimo (Pinus pinaster). En 
Barayo se eliminó totalmente la cubierta arbórea (más de 300 pinos) y arbustiva presente sobre el 
sistema dunar. En Liencres, Cantabria, se ha eliminado la presencia de pino marítimo de una superficie 
de 3 ha. En Somo, se eliminaron unos 47 ejemplares de las zonas próximas y en la playa de Santiago, en 
Zumaia, se eliminaron 87 ejemplares de esta especie. 

Objetivo 4. Protección de los sistemas dunares frente al pisoteo, con la instalación de 5000 m de cierres de 
postes y cuerda. 

Resultados:  
En conjunto se instalaron más de 11 kilómetros de cierres en todos los sistemas dunares. Con estos 
sistemas de protección física o vallados, de diferente naturaleza en función de las necesidades 
requeridas por el espacio, se ha conseguido proteger la duna del tránsito no controlado. Las zonas de 
plantación fueron señalizadas con líneas de postes de madera tratada y un número variable de cuerdas 
(1-3). En los espacios con mayor presión turística y, por lo tanto, con mayor pisoteo, se han instalado 
cierres más restrictivos al paso con postes de madera y malla cinegética de diferente luz y materiales. 
Con este fin se ha conseguido ordenar el tránsito en varios sistemas dunares, evitando la proliferación 
de pasillos y la consiguiente erosión asociada, favoreciendo así la recuperación de la cubierta herbácea. 
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Objetivo 5. Recolección y conservación a corto plazo de germoplasma (semillas) de, al menos, 28 especies 
presentes en los hábitats dunares 2110, 2120 y 2130*, para asegurar su disponibilidad en las acciones de 
restauración. 

Resultados:  
Se han conservado 31 especies dunares en los bancos de germoplasma del Jardín Botánico Atlántico 
y de la Diputación de Gipuzkoa, a partir de las recolectas realizadas entre los años 2014 y 2015. 

Objetivo 6. Plantación de unas 500.000 plantas de barrón (Ammophila arenaria) y grama marina (Elymus 
farctus subsp. boreoatlanticus) con el fin de favorecer la dinámica sedimentaria dunar. 

Resultados: 
Se han introducido cerca de 400 mil ejemplares de barrón (Ammophila arenaria) y grama marina 
(Elytrigia juncea subsp. boreoatlantica) en casi todos los sistemas dunares. Estas plantaciones 
facilitan la retención de arena y permiten una más rápida recuperación de la cubierta vegetal. 
Además se han plantado casi 65 mil ejemplares de otras especies para aumentar la biodiversidad. 

Objetivo 7. Definición de protocolos de cultivo de, al menos, 10 especies que serán utilizadas en las 
acciones de plantación. Estos protocolos serán incorporados a los resultados del proyecto paralelo de 
conservación exsitu "Foenix». 

Resultados:  
Se ensayaron diferentes métodos de cultivo sobre 18 especies dunares y se redactó un informe con 
los resultados obtenidos. Los ensayos, que combinaron diferentes tipos de mezcla de sustrato y 
diferentes tipos de contenedor, se llevaron a cabo en los viveros del Jardín Botánico Atlántico y en 
Fraisoro, dependiente de la Diputación de Gipuzkoa. 

Objetivo 8. Desarrollo de protocolos de germinación de, al menos, 15 especies raras o amenazadas y 
publicación de los resultados en la base de datos abierta de la Red Europea para la Conservación de Semillas 
Silvestres (ENSCONET). 

Resultados: 
Se llevaron a cabo ensayos de germinación de 21 especies dunares y se elaboró un informe con los 
resultados de dichos ensayos. El trabajo se acompaña con datos de caracterización 
morfocolorimétrica de los lotes de semilla recolectados e información sobre la procedencia de las 
accesiones. 

 

Objetivo B. Contribuir, con los resultados, a los planes sexenales propuestos para 
mantener y/o restaurar el estado favorable de conservación de los hábitats y especies 
de interés asociados a los ecosistemas dunares costeros de la Biorregión Atlántica 
Objetivo 9. Redacción de planes de acción para la recuperación de los sistemas dunares seleccionados 

Resultados: 
Se redactaron 10 planes de acción de mejora de los sistemas dunares en las 10 ZEC objeto de 
actuaciones. En su elaboración se tuvieron en cuenta los resultados de los estudios preliminares de 
dinámica sedimentaria y las propuestas realizadas en ellos. Los planes fueron revisados por las 
administraciones competentes en materia de conservación de dichos espacios, que introdujeron 
varias modificaciones de interés. 

Objetivo 10. Plan de seguimiento para el estudio del estado de conservación de los sitios restaurados, 
extensible al resto de dunas costeras del norte de España y, con modificaciones, al resto de sistemas dunares 
de la biorregión Atlántica 

Resultados: 
Se han completado las fichas de seguimiento simple y detallado para los 11 sistemas dunares en los 
que se ha trabajado. En estas fichas se desarrollan dos tipos de protocolos para evaluar el estado de 
conservación de los sistemas dunares y la evolución de las acciones de conservación llevadas a cabo. 
Los protocolos incluyen un seguimiento fotográfico de diferentes puntos, parcelas de muestreo y 
transectos. 
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Objetivo C. Contribuir a la prevención, control y erradicación de especies exóticas 
invasoras. 
Objetivo 11. Eliminación de flora exótica invasora en cerca de 75 ha de sistemas dunares en el norte de 
España. Se repetirán las campañas de eliminación con el fin de resolver el problema a medio plazo 

Resultados: 
Se han tratado un total de 74,5 ha, en las que se ha eliminado totalmente o controlado el crecimiento 
de especies exóticas invasoras. Para ello se han desarrollado campañas de eliminación de flora 
exótica invasora en todos los espacios, que se repitieron durante varias anualidades en muchos de 
ellos. Se han eliminado mediante métodos manuales más de 30 especies invasoras; entre ellas 
Carpobrotus sp., Oenothera sp., Arctotheca calendula, Pittosporum tobira, Cortaderia selloana, 
Tropaeolum majus, Senecio angulatus, Senecio mikanioides, Yucca gloriosa, etc. En casos concretos se 
ha utilizado herbicida específico para su erradicación y en otros se ha utilizado maquinaria pesada. 
También se ensayó la eliminación de Spartina patens mediante cubrición con materiales opacos 
(cubiertas plásticas y/o geotextil), obteniéndose buenos resultados. 

 

Objetivo D. Favorecer y promover la participación de la sociedad en los programas de 
conservación y recuperación de los hábitats presentes en Lugares de Importancia 
Comunitaria (LICs) de la Red Natura 2000, mejorando las políticas de gobernanza. 
Objetivo 12. Celebración simultánea del Día Internacional del Medio Ambiente en los lugares donde se 
llevan a cabo acciones LIFE con la participación de voluntarios en acciones de plantación. 

Resultados: 
Se han realizado acciones de voluntariado y campañas de sensibilización en varios de los espacios de 
la Red Natura 2000 objeto de actuaciones. En la mayoría de los espacios se llevaron a cabo eventos 
alrededor del Día de la Red Natura 2000 y el 25 aniversario del programa LIFE. Destacan, por su 
continuado trabajo, los equipos de voluntariado de AMICA, SERCA y AMPROS que, en colaboración 
con la Red Cántabra de Desarrollo Rural, han participado en varias campañas de eliminación de EEI en 
Cantabria, así como el programa NACAR, en el que se implica a varios reclusos del penal de El Dueso. 
A nivel de divulgación se ha generado: 1 Sitio Web, 6 banderolas del proyecto, 2 rollers, actividad en 2 
redes sociales: twitter y facebook, más de 100 apariciones en medios de comunicación escrita y cerca 
de 20 en programas televisivos y de radio, más de 22 paneles informativos del proyecto en tres 
lenguas, 1500 camisetas, 2500 carpetas con contenido divulgativo sobre el proyecto, más de 1300 
señales informativas colocadas en los cierres para advertir de las actuaciones, más de 20 actividades 
de voluntariado y más de 700 encuestas realizadas en las zonas de actuación. 

Objetivo 13. Organización y celebración de cursos y reuniones sobre técnicas de restauración dunar dirigidas 
a la administración, ONGs y público en general. 

Resultados: 
Se han realizado acciones formativas dirigidas al público en general y a los técnicos de 
administraciones con responsabilidad en la gestión de espacios de la Red Natura 2000. En total se han 
organizado 4 talleres (con EUCC-France en 2016, para técnicos de la DG Sostenibilidad de la Costa y el 
Mar en 2016, con EUCC-Atlantique en 2017 y a través del IAAP “Adolfo Posada” en 2018), 2 
seminarios específicos sobre el tema en Santander y San Sebastián y se presentaron resultados en 
más de 10 congresos nacionales y en 4 internacionales. Participación del LIFE ARCOS en actividades 
de UNIOVI como “la noche de los investigadores”, el programa Campus COP25 y en jornadas de casos 
de éxito en investigación europea. Interrelación con otros proyectos LIFE como el CONHABIT 
Andalucía. 
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En el Plan de Comunicación post-LIFE se detallan los informes y entregables 
elaborados, la mayor parte de los cuales, incluido el informe Layman en tres idiomas, 
se pueden descargar de la página web del proyecto 

https://www.arcoslife.eu/arcosweb/ 

La experiencia adquirida durante el LIFE+ ARCOS y los mecanismos para lograr el 
cambio hacia una mejora del estado de conservación de las dunas han funcionado, lo 
que invita a que estas sinergias entre las entidades del consorcio sigan en marcha al 
menos durante el periodo post-LIFE, periodo en el que principalmente los técnicos de 
las autoridades competentes en gestión de los ámbitos de actuación deben hacer un 
seguimiento continuo de los factores que motivan la pérdida del estado de 
conservación de estos medios, siguiendo las indicaciones de las fichas e informe de 
seguimiento y las recomendaciones de los Planes de Acción elaborados para cada 
espacio. 

https://www.arcoslife.eu/arcosweb/
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3. Resumen de las acciones Post-LIFE 

Acciones post-LIFE 2019-2024 

Acción Periodicidad Entidad responsable Coste estimado 

Mantenimiento de cierres, 
reposición de trampas de arena 
y revisión de la erosión y 
posición del frente dunar. 
 

Dos veces al año, 
marzo y octubre 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral  
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 

Dedicación de horas de 
personal propio y provisión de 
materiales y trabajos con un 
coste de unos 2.000 €/año 
por comunidad autónoma, en 
función de disponibilidad 
presupuestaria. 

Seguimiento para el control y 
erradicación de las especies 
invasoras. 
Jornadas de voluntariado. 

Dos veces al año, 
marzo y octubre 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral  
Universidad de Oviedo 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
 

Dedicación de horas de 
personal propio y 
participación de ONGs y 
voluntarios. Provisión de 
materiales y trabajos con un 
coste de unos 2000 €/año por 
comunidad autónoma, en 
función de disponibilidad 
presupuestaria. 

Revisión de las plantaciones 
dunares. Recogida de semillas 
para nuevas plantaciones. 
Revisión de la cartografía de las 
especies dunares. 

Dos veces al año, 
abril y septiembre 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio y 
disponibilidad de planta de los 
viveros de Loredo y de la 
Diputación de Gipuzkoa. 
Provisión de materiales y 
trabajos con un coste de unos 
2000 €/año por comunidad 
autónoma, en función de 
disponibilidad presupuestaria. 
Sociedad de Ciencias Aranzadi 
ya cuenta con presupuesto de 
unos 10.000 € en el año 2020 
para la actualización de 
cartografía de especies 
dunares en Santiago, Zarautz, 
La Arena y Laga. 

Seguimiento de los hábitats 
dunares de interés comunitario 

Durante 2020 y 
2021 

Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
Diputaciones Forales del 
País Vasco 

Dedicación de horas de 
personal propio y 
disponibilidad presupuestaria 
de unos 6000 € en 2020 para 
Santiago, Zarautz, La Arena y 
Laga.  

Completar las Fichas de 
seguimiento de cada lugar de 
actuación 

Una vez al año Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Actualizar los Planes de Acción 
si se considera necesario 

A los 6 años de su 
redacción 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 

Dedicación de horas de 
personal propio 
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Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Continuar la redacción de 
artículos de divulgación con 
resultados del proyecto. 
Publicación on line en formato 
libro o en revista Naturalia 
Cantabricae 
 

2020-2021 Universidad de Oviedo 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Participar en eventos 
científicos, como la 
Semana de la Ciencia 
(Ministerio de Ciencia e 
Innovación, FECYT, Universidad 
de Oviedo) 
 

Una vez al año al 
menos 
 
 

Universidad de Oviedo 
 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Celebración del Día Europeo de 
la Red Natura 

Una vez al año en 
fechas próximas al 
21 de mayo 

Universidad de Oviedo 
Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Mantenimiento del dominio 
web LIFE+ARCOS.  
Actualización de los contenidos 

Una vez al año. 
 
Cada vez que se 
realice alguna de las 
acciones post-LIFE. 

Juan Gallego Diseño 
 
Universidad de Oviedo 
 

Dedicación de horas de 
personal propio y 500 €/año a 
la empresa. hasta que la web 
pase al servidor de Uniovi. 

Difundir resultados del 
proyecto LIFE+ ARCOS en 
cursos, congresos o jornadas 
técnicas sobre protección del 
litoral en las que se participe 

Siempre que sea 
posible y al menos 
una vez al año 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Difundir el informe Layman a 
ayuntamientos y entidades 
locales de las zonas de estudio 
y de otras con esta 
problemática 

Siempre que sea 
posible 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Contactos con otras entidades 
y grupos de investigación 
implicados en proyectos de 
restauración de sistemas 
dunares por si se puede aplicar 
la metodología del LIFE+ARCOS 
a otras zonas de estudio o 
aprender nuevas 

Durante todo el 
post-life 

Ecología Litoral  
Universidad de Oviedo 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 
 

Dedicación de horas de 
personal propio 
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Reuniones periódicas del 
consorcio a través de la 
plataforma de Microsoft Teams 

Durante todo el 
post-life, al menos 
una vez al año. 

Gobiernos regionales y 
Diputaciones de Asturias, 
Cantabria y País Vasco 
Ecología Litoral 
Universidad de Oviedo 
Demarcaciones de Costas 
Sociedad de Ciencias 
Aranzadi 

Dedicación de horas de 
personal propio 

Además del gasto previsto para la contratación de trabajos y la compra de materiales 
para las acciones post-LIFE indicado en la tabla anterior (que asciende en función de la 
disponibilidad presupuestaria de los gobiernos y diputaciones regionales a 108.500 €), 
el coste estimado de personal propio del consorcio previsto para el desarrollo de estas 
acciones es de 19.000 €, repartidos de la siguiente forma. 
 
UNIOVI DFG ARANZADI ECORAL COSTAS CANTABRIA TOTAL 

6.500 3.300 1.000 2.500 1.500 4.200 19.000 
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4. Detalle de las acciones post-LIFE por entidad del consorcio 

4.1.  Sociedad de Ciencias Aranzadi  

Año 2020 

Recolección de semillas de Festuca vasconcensis y Medicago marina, en colaboración con el programa 
Westpyr, enmarcado a su vez en el programa general Cantabropyrenaicae. Presupuesto 250 €. 

 
Medicago marina 

En G1-Santiago realizar plantaciones de planta dunar (estructural y catalogada) en primavera, de las 
siguientes especies, con un presupuesto también de 250 €:: 

Dianthus hyssophifolius           Thymus praecox          Herniaria ciliolata subsp. Robusta 
                              480 plantas                                  480 plantas                                               70 plantas 

En G2-Zarautz realizar plantaciones de planta dunar (estructural y catalogada) en primavera, con un 
presupuesto de unos 1250 €. 

En un área de unos 400 m2 de las dunas grises plantaciones de las siguientes especies:  

                           Festuca vasconcensis    Anthyllis vulneraria      Koeleria macrantha 
                                 1000 plantas                           1000 plantas                          1000 plantas 

                           Medicago marina     Dianthus hyssopifolius  Medicago littoralis 
                                          1000 plantas                           1000 plantas                          1000 plantas 

 Cakile maritima             Calystegia soldanela     Helicrhyssum stoechas 
                                             20 plantas                          15 plantas 

Carex arenaria 

Y en la zona frontal de la playa de Zarautz plantaciones de las siguientes especies: 

Galium arenarium      Alyssum loiseleurii        Eryngium maritimum 
                                                  15 plantas                    100 plantas                          430 plantas 

 
Plantaciones realizadas durante el LIFE+ ARCOS en Zarautz. 
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También en G1-Santiago y G2-Zarautz actualización de la cartografía de las especies vulnerables y en 
peligro de extinción de la flora de las dunas. Presupuesto de unos 7500 €. Y también actualización de la 
cartografía de hábitats de interés comunitario dunares (1210, 2110, 2120, 2130*). Además el 
seguimiento de los hábitats dunares de interés comunitario mediante el muestreo de teselas y 
siguiendo las prescripciones técnicas de la metodología propuesta por TRAGSATEC (Prieto et al, 20171). 
Presupuesto: 3000 €. Las especies a estudiar son: 

Alyssym loseleurii subsp. Loseleurii    Festuca vasconcensis    Galium arenarium 
Herniaria ciliolata subsp. Robusta     Honckenya peploides    Koeleria albescens 
Linaria supina maritima                      Medicago marina          Otanthus maritimus2 
                                     Solidago virgaurea subsp. Macrorrhiza 

 
Otanthus maritimus, en Zarautz. 

En V1-La Arena y V2-Laga actualización de la cartografía de hábitats de interés comunitario dunares 
(dunas marítimas y continentales). Presupuesto de unos 3500 €. 

Los hábitats a cartografiar son: 
1210 Vegetación anual sobre desechos marinos acumulados 

2110 Dunas móviles embrionarias 
2120 Dunas móviles de litoral con Ammophila arenaria 

2130 Dunas costeras fijas con vegetación herbácea (Dunas grises)* 

En V1-La Arena y V2-Laga seguimiento de los hábitats dunares de interés comunitario mediante el 
muestreo de teselas y siguiendo las prescripciones técnicas de la metodología propuesta por 
TRAGSATEC (Prieto et al, 2017). Presupuesto: 3500 €. 

 
Muestreos en Laga realizados durante el LIFE+ ARCOS. 

                                                      
1 García prieto, F.J., Aranda Garcí, M. & Pérez Alberti (2017) Selección y descripción de variables que permitan diagnosticar el 
estado de conservación del parámetro “estructura y función” de los diferentes tipos de ecosistemas costeros (Informe final de la 
Tarea H2 del proyecto Sistema estatal de seguimiento del Estado de Conservación de los Tipos de Hábitat en España. Ministerio de 
Agricultura, Alimentación y Medio Ambiente). 
2 Otanthus maritimus era una planta extinta en la Comunidad Autónoma del País Vasco, pero se ha confirmado su presencia en 
Zarautz a raíz de unas plantaciones experimentales realizadas por la Diputación Foral de Gipuzkoa, en el marco del proyecto LIFE+ 
ARCOS. 
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Difusión de las acciones post-LIFE+ ARCOS en la página web y con la entrega del informe Layman en 
actos y reuniones. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 

Publicación de las actividades post-LIFE en la web institucional. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio LIFE+ ARCOS. 

 

Año 2021 

En V1-La Arena y V2-Laga continuar los muestreos para evaluar el estado de conservación según la 
metodología de los hábitats de interés comunitario dunares de la Comunidad Autónoma del País Vasco. 
Finalizar el análisis de los datos recopilados y definir el estado de conservación del parámetro de 
estructura y funciones para cada hábitat. También se valorarán las playas de Santiago e Iñurritza. 

Difusión de las acciones post-LIFE+ ARCOS en la página web y con la entrega del informe Layman en 
actos y reuniones. 

Continuar con la publicación de resultados del LIFE+ ARCOS en formato libro o capítulos de revista. 

Apoyo al gobierno regional o diputaciones en el seguimiento de las acciones del LIFE+ARCOS en los 
sistemas dunares vascos. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio LIFE+ ARCOS. 

 

Año 2022 y posteriores hasta el 2024 

Apoyo al gobierno regional o diputación en el seguimiento de las acciones del LIFE+ARCOS en los 
sistemas dunares vascos. 

Difusión de las acciones post-LIFE+ ARCOS en la página web y con la entrega del informe Layman en 
actos y reuniones. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio LIFE+ ARCOS. 
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4.2.  Diputación Foral de Gipuzkoa 

Año 2019 

En G2-Zarautz, durante los meses de septiembre a noviembre de 2019, se realizaron las siguientes 
acciones post-LIFE: 

 Desplazamiento del cierre de protección del cordón dunar. El nuevo cierre se construye 3 metros 
más hacia el mar que el anterior utilizando postes de madera y tres filas de cuerdas para un total de 
600 metros.  

 

 Plantaciones de Ammophila arenaria.  

 Plantaciones de plantas amenazadas: Otanthus maritimus, Medicago marina, Galium arenarium, 
Honckenya peploides. 

En G1-Santiago y G2-Zarautz se extrajeron plantas invasoras. 

 

Año 2020 

Realización de las acciones de seguimiento y monitorización de los sistemas dunares de Gipuzkoa. 

En G2-Zarautz, por la erosión que está sufriendo el frente dunar, se pretende la reposición de los 
cierres que así lo requieran, la colocación de trampas de arena y nueva plantación con barrón.  

 
La acción del mar ha destrozado los cierres realizados en años anteriores erosionando 
tremendamente el frente dunar, dejando a la luz las trampas de arena que se utilizan en el 
proyecto LIFE+ ARCOS para atrapar arena. 
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La arena que en los dos últimos 
veranos de 2018 y 2019 llegaba al 
nivel del último peldaño de la 
escalera ha sufrido una regresión 
muy importante en los últimos 
meses, como se puede ver en la 
foto.  

En G2-Zarautz se prevé hacer una plantación de muy alta densidad, en la zona de dunas grises, en la 
parcela que fue decapada hace tres años y en la que las plantaciones, aunque progresan, no 
terminan de cubrir toda la parcela con la celeridad necesaria. A consecuencia de ese retardo, parte 
de la arena es removida por el viento. Las numerosas plántulas que se requieren para ello, unas 
3.000-4.000, se están produciendo en el vivero de Arizmendi en microalveolo y se esperará a que 
estén en su mejor momento para ser plantadas, evitando hacerlo en los meses de mayor calor, ya 
que las condiciones en la duna terciaria serían ya imposibles para estas plantas. 

Se estudiará la resistencia de las plántulas obtenidas por este sistema, ya que parecen ser 
extremadamente lábiles y poco resistentes sobre todo al pisoteo, que es bastante intenso por parte 
de los usuarios del campo de golf, principalmente. Alcanzan escaso porte y resistencia aunque son 
producidas en muy alto número y con rapidez. 

Se trabajará en la mejora de la coordinación e interlocución con los gestores del campo de golf para 
que las parcelas objeto de trabajos de restauración queden fuera de los trayectos de tránsito de los 
usuarios, por lo que más allá de señalizarlos, habrán de ser quizá confinados mediante el 
levantamiento de los correspondientes cercados.  

Ha de añadirse en relación a las dunas terciarias del campo del golf que se colabora en el proceso de 
participación en torno a la Declaración de Impacto Ambiental de dicho campo para la obtención de 
su licencia municipal de actividad. Dicha obtención fue solicitada por esta administración al 
Ayuntamiento con ocasión de la renovación del alquiler de este recinto pues, siendo una actividad ya 
centenaria, se entendía que debía adecuarse a los requisitos y exigencias ambientales derivadas de 
la actual normativa comunitaria. 

Es de suponer que, en su caso, una vez aprobada la declaración de impacto, el campo de golf habrá 
de adecuar algunas de sus actividades al objeto de compatibilizar su actividad con la conservación 
del espacio natural de la Red Natura 2000 sobre el que se asienta y con el plan de acción establecido, 
lo que consideraremos en parte otro éxito del proyecto LIFE+ ARCOS. 
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Distribución del informe Layman a ayuntamientos implicados y vecinos, oficinas de turismo, escuelas, 
ONGs. 

Continuar con la publicación de resultados del LIFE+ ARCOS en formato libro o capítulos de revista. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio LIFE+ ARCOS. 

 

Año 2021 y posteriores del post-LIFE hasta 2024 

Realización de las acciones de seguimiento y monitorización de los sistemas dunares de Gipuzkoa. 

En años posteriores los trabajos y actuaciones que se pretenden hacer están sujetos a disponibilidad 
presupuestaria: 

 En G2-Zarautz reparar la valla de pie de duna y realizar plantación de Ammophila arenaria en la 
franja inferior del frente dunar donde se ha dado erosión marina. Esto se repetirá cada año en 
función del grado de erosión que los temporales invernales generen sobre el cordón dunar. La 
experiencia adquirida durante la vigencia del programa LIFE nos ha permitido adquirir el suficiente 
conocimiento para responder de forma flexible a esta problemática cronificada cada primavera.  

 En G2-Zarautz continuar con los trabajos de recuperación de la población de Galium arenarium 
que se llevaron los temporales del 2014 y posteriores. Para ello se continuará con la producción 
de planta nueva a partir de las semillas conservadas en el banco de germoplasma de la Diputación 
Foral de Gipuzkoa y se hará la plantación.  

 Continuar recuperando duna terciaria en G1 y G2 mediante decapado de la capa de tierra 
superficial y la implantación de plantas de especies propias, algunas de ellas catalogadas, a partir 
de plántulas generadas en el vivero propio. 

El presupuesto para estas actuaciones en los años 2021 a 2024 se puede aproximar a 2000 €/año. 

 Como consecuencia de la previsible aprobación de la Declaración de Impacto Ambiental (DIA) del 
campo de golf, es de prever que se comiencen a ejecutar algunas de las acciones propuestas 
durante la fase de discusión del mismo, tales como la señalización “in situ” de las áreas a restaurar 
exentas de juego y a las que los usuarios no podrán acceder. 
Paralelamente, y una vez que de las actuaciones de regeneración que se están actualmente 
testando a modo de prueba se obtengan conclusiones sobre el protocolo óptimo para la 
recuperación de las áreas de dunas terciarias degradadas, éstas se aplicarán en los ejercicios 
sucesivos y de forma sistemática sobre la totalidad de los sustratos más alterados, siempre en 
colaboración con el propio Club de Golf. 

 En G1-Santiago se procederá a la restauración de la parcela en la que, hasta el año 2019, estaba 
ubicada la cantina playera. Para ello, se habrá de proceder, antes de la plantación, a la eliminación 
de la vegetación exótica más desarrollada (Arundo donax, Yucca gloriosa) y a realizar algún tipo de 
descompactación mediante la roza superficial de toda la parcela.  

 En G1-Santiago, se adelantará el cercado que protege la duna primaria y que se va recreciendo 
paralelamente a la N-634 y que, dado el nuevo acceso a la playa ejecutado más adelante queda 
libre de la presión de acceso a la playa.  

 Se intentará eliminar más superficie de pinar junto a la finca de Zuloaga, para lo cual se iniciará 
previamente contacto con la población de Zumaia, a fin de que dicha acción no genere la 
oposición que ha surgido en alguna ocasión ante este tipo de actuaciones durante la ejecución del 
programa LIFE+ ARCOS. 

Difusión de las acciones post-LIFE en la página web institucional y continuar con la distribución del 
informe Layman. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 
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4.3. Gobierno de Cantabria 

Año 2019 

Tras la última jornada de voluntariado realizada el 24 de junio de 2019 en C3-Berria-Helgueras 
(retirando Carpobrotus en colaboración con el programa NACAR, Naturaleza y Cárcel) se ha 
desarrollado otra actividad de voluntariado post-LIFE antes de finalizar el año 2019: 

 19 de noviembre de 2019 en Puntal de Laredo, retirada de Arctotheca. 

 

Año 2020 

En C1-Liencres se realizará una jornada de voluntariado en colaboración con el proyecto Coastwatch 
(http://cocn.tarifainfo.com/coastwatch_and/mas.html) retirando Oenothera y plantando barrón, 
previsiblemente en octubre. 

Se realizará el seguimiento de las acciones del LIFE+ ARCOS en C1-Liencres y C3-Berria-Helgueras y el 
mantenimiento de cierres en estas ubicaciones. 

Difusión de las actividades post-LIFE en la página web institucional. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 

 

Año 2021 

Se realizará el seguimiento del proyecto en C1-Liencres y C3-Berria-Helgueras, el mantenimiento de los 
cierres y una revisión de las trampas de arena y frentes dunares en estas ubicaciones.  

Se hará el control de especies invasoras en C1-Liencres, C2-Somo y C3-Berria-Helgueras, en el marco de 
un proyecto general en los espacios naturales del litoral cántabro, prevista su realización a través de 
TRAGSA durante 4 años, con un presupuesto global superior a un millón de euros. 

Previstas al menos 2 jornadas de voluntariado en colaboración con el programa NACAR. 

Difusión de las actividades post-LIFE en la página web institucional. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 

 

Año 2022 y posteriores hasta 2024 

Se realizará el seguimiento del proyecto en C1-Liencres y C3-Berria-Helgueras, el mantenimiento de los 
cierres y el control de especies invasoras en estas ubicaciones. 

Previstas al menos 2 jornadas de voluntariado en colaboración con el programa NACAR. 

Difusión de las actividades post-LIFE en la página web institucional. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 
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4.4.  Ecología Litoral  

Año 2020 

Actividades post-LIFE en C2-Somo, principalmente realizando el seguimiento del proyecto y retirando 
planta invasora de las siguientes especies:  

Plumero de la Pampa    Oenotera biennis    Arctotheca caléndula     Chamaesyce polygonifolia 

Mantenimiento de los cerramientos en C2-Somo para evitar que se pise la duna, aunque debido a los 
cierres realizados por el proyecto LIFE+ ARCOS la vegetación está muy establecida y soporta mejor el 
pisoteo. 

En A1-Barayo finalizar el experimento para la eliminación de la Spartina mediante la colocación y 
posterior retirada de plástico y hacer una replantación con barrón y otras especies estructurales. Se 
revisará el talud del sistema dunar por si es necesario retocarlo. Y también se revisará el cierre de la 
zona plantada. 

Entrega del informe Layman del proyecto a los visitantes de C2-Somo interesados en las acciones del 
proyecto LIFE+ ARCOS y los alojamientos hoteleros de Somo y Loredo.  

Participación en charlas en los ayuntamientos de Loredo y vecinos a grupos interesados en las acciones 
del proyecto LIFE+ ARCOS. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 

 

Años 2021 y posteriores del post-LIFE hasta 2024 

Mantenimiento de las acciones LIFE+ ARCOS en C2-Somo y apoyo a los gobiernos regionales de 
Cantabria y Asturias en el seguimiento de los otros ámbitos de actuación.  

Entrega del informe Layman del proyecto a los visitantes de C2-Somo interesados en las acciones del 
proyecto LIFE+ ARCOS.  

Participación en charlas en los ayuntamientos de Loredo y vecinos a grupos interesados en las acciones 
del proyecto LIFE+ ARCOS. 

Participación en talleres sobre restauración de sistemas dunares explicando técnicas y acciones del 
LIFE+ ARCOS. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 



  

LIFE13 NAT/ES/883 

Plan de Conservación Post-LIFE 

In situ and Ex situ innovative combined techniques 

for coastal dune habitats restoration in SCIs of 

northern Spain. LIFE+ ARCOS  
 

19 

4.5.  Universidad de Oviedo 

Año 2019 

Apoyo al gobierno regional para realizar el seguimiento de las acciones LIFE+ ARCOS en los sistemas 
dunares asturianos objeto de estudio. 

Difusión del informe Layman a expertos en conservación del litoral como: 

- David Rosebery, del Service Developpement Littoral, Risques Naturels, Responsable du Pole 
Littoral, Office National des Forêts ONF-Agence LNA. 

- Nicolae Lerma Alexandre, del Bureau de Recherches Geologiques et Minieres, francés. 
- Constantinos Kounnamas, responsable de la unidad Nature Conservation de la Frederick 

University, de Chipre, y con miembros de los proyectos LIFE Troodos, LIFE Keedros and LIFE 
Calliope, proyectos de esa Universidad. 

Participar en la Semana de la Ciencia divulgando los resultados del proyecto LIFE+ ARCOS, previsto para 
noviembre de 2019. 

 

Año 2020 

Apoyo al gobierno regional para realizar el seguimiento de las acciones LIFE+ ARCOS en los sistemas 
dunares asturianos objeto de estudio. 

Previstos contactos con otros grupos de investigación o responsables de gestión, como con el personal 
de la Office National des Forets (ONF) para diseñar nuevos proyectos de conservación en Francia y 
España, explorar nuevas acciones de conservación en hábitats dunares a desarrollar simultáneamente 
en las costas francesas y españolas y comparar resultados.  

La Universidad de Oviedo seguirá difundiendo resultados del proyecto LIFE+ ARCOS mediante su 
participación en cursos (ya previsto este año una actualización del curso para técnicos de la Dirección 
General para la Sostenibilidad de la Costa y el Mar de 2016), jornadas científicas, talleres, etc. y 
presentando los pósters y presentaciones elaborados durante el LIFE. 

Participar en la Semana de la Ciencia divulgando los resultados del proyecto LIFE+ ARCOS, previsto para 
noviembre de 2020. 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista y celebrando el Día 
europeo de la Red Natura 2000. 

Actualización y mantenimiento de la página web del proyecto. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 

 

Año 2021 y posteriores del post-LIFE hasta 2024 

Apoyo al gobierno regional para realizar el seguimiento de las acciones LIFE+ ARCOS en los sistemas 
dunares asturianos objeto de estudio. 

Reuniones con otros grupos de investigación o responsables de gestión para diseñar nuevos proyectos 
de conservación en hábitats dunares. 
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La Universidad de Oviedo seguirá difundiendo resultados del proyecto LIFE+ ARCOS mediante su 
participación en jornadas científicas, talleres, etc. y presentando los pósters y presentaciones 
elaborados durante el LIFE. 

Participar en la Semana de la Ciencia divulgando los resultados del proyecto LIFE+ ARCOS, previsto para 
los meses de noviembre de cada año 

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista y continuar con la 
celebración del Día Europeo de la Red Natura 2000. 

Actualización y mantenimiento de la página web del proyecto. 

El último año, si es necesario, se revisarán los planes de acción desarrollados durante el LIFE+ ARCOS. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 
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4.6. Dirección General para la Sostenibilidad de la Costa y el Mar 

Año 2020 y posteriores del post-LIFE hasta 2024 

Apoyo a los gobiernos o diputaciones regionales responsables de la gestión de esos espacios para 
realizar el seguimiento de las playas de BIzkaia, V1-Laga y V2-Laga, y Gipuzkoa, G1-Santiago y G2-
Zarautz.  

Continuar con la publicación de resultados en formato libro o capítulos de revista. 

Distribuir el informe Layman y participar en congresos y jornadas difundiendo los resultados del 
proyecto. 

Contactos periódicos con los miembros del consorcio ARCOS. 

 
 


