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DE LA DIRECCION GENERAL DE SOSTENIBILIDAD DE LA COSTA'Y DEL MAR EN LOREDO
(CANTABRIA), COMO HERRAMIENTA PARA LA RECUPERACION DE SISTEMAS DUNARES

José Luis Tejerina Hernandez

jltejerina@miteco.es

Demarcacion de Costas de Cantabria.
DG de Sostenibilidad de la Costa y
el Mar.

i6n Ecol

ioparalaTr

INTRODUCCION

Uno de los factores esenciales para el de- ha experimentado la produccion de plantas
sarrollo del proyecto LIFE 13/NAT/ES000883 incluidas en catélogos de proteccion, como
ARCOS es la existencia en Cantabria del Gni-  son la algodonosa (Otanthus maritimus), el
co vivero de plantas dunares con que cuenta  carretén de playa (Medicago marina), y la
la Direccion General de Sostenibilidad de la  adormidera marina (Glaucium flavum) que
Costa y del Mar. De este vivero han salido la  posteriormente se han introducido en los
totalidad de las plantas que se han utilizado  sistemas dunares para mejorar su diversidad.
en el proyecto para restaurar los sistemas

dunares de Barayo, Verdicio y Vega en Astu- Las plantas que se han utilizado en las playas
rias, de Liencres, Somo y Berria- Helgueras  de Santiago y Zarautz, en Guipizcoa, provie-
en Cantabria y de la Arena y Laga en Bizkaia.. €N del vivero de Arizmendi (Urnieta, San
También ha sido en este vivero en donde se ~ Sebastian).

Imagen 1 — Perimetro que delimita las instalaciones del vivero de la Direccién General para la Sostenibilidad de la Costa y el Mar, en Loredo,
Ribamontan al Mar (Cantabria) y dos principales especies producidas en él. Arriba: grama de las playas (Elytrigia juncea subsp. boreoatlantica) .
Abajo: barrén (Ammopila arenaria).



GESTION DE HABITATS DUNARES COSTEROS EN LA BIOREGION ATLANTICA

HISTORIA DEL VIVERO

Fue construido en el afio 1990 por la Direc-
cion General de Costas del Ministerio de Fo-
mento (actualmente la Direccidn esta ligada
al Ministerio para la Transicion Ecoldgica)
con el objetivo de suministrar plantas de
duna para las obras de restauracion de los
sistemas dunares de las playas cantabras de
Valdearenas en Piélagos y de Somo y Loredo
en Ribamontan al mar.

Se sitlla sobre una zona de duna terciaria
muy degradada y usada durante las décadas
de los afios sesenta y setenta del pasado
siglo para la extraccion de arenas para la
construccion y posteriormente como aparca-
miento, ocupando una superficie de unas 1,4
hectareas en Loredo, TM. de Ribamontan al
Mar (Cantabria) (Imagen 1).

La produccion actual del vivero es de
1.000.000 plantas al afo, de las cuales el
85% es barrén y el 15% restante es, funda-
mentalmente, de grama marina, azucena ma-
rina y cardo marino.
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Figura 1 — Distribucidn, por afios, de la planta extraida del vivero de Loredo. Nétese que en el afio 2014 la produccién se multiplicd, con

respecto a la media de otros afios.

De este vivero de Loredo han salido la mayor
parte de las plantas dunares que han sido
plantadas en las dunas cantabricas y atlanti-
cas de Espafia en trabajos de restauracion y
estabilizacion de ecosistemas dunares.

Desde que se construyé el vivero, se ha ex-
trafdo cerca de 18 millones de plantas (Ver
, al final del texto, Tabla 6) con destino a la
recuperacién y mantenimiento de los ecosis-
temas dunares espanoles, del cantabrico y
del atlantico (Figura 1). Durante los primeros
anos1990-2000 Unicamente se produjeron
plantas estructurales (Ammophila arenaria
y Elymus farctus) con destino a la dunas del
Cantdbrico, es a partir del afio 2000 cuando
se empiezan a producir plantas estructurales
destinadas a las dunas de Cadiz y Huelva (Ta-
bla 1)y alguna otra planta de facil produc-
cién destinada a aumentar la diversidad de
los sistemas dunares (Pancratium maritimum
y Eryngium maritimum).

A partir del afio 2010 se empieza a investigar
sobre la produccién en vivero de otras espe-
cies dunares tanto para aumentar la diversi-
dad inicial en la restauracion de los sistemas
dunares, como para introducir plantas catalo-
gadas como en peligro de extincidn.

B Ejemplares extraidos del vivero
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Galicia Asturias  Cantabria Pais Vasco Andalucia Cataluiia
Pontevedra Coruiia Lugo Asturias  Cantabria  Vizcaya Guipuzcoa Huelva Cadiz Barcelona TOTAL
1990 5 5
1991 10 10
1992 15 15
1993 12 12
1994 65 65
1995 61 61
1996 252 30 20 302
1997 120 158 25 303
1998 152 152
1999 147 138 599 884
2000 140 85 15 13 600 853
2001 141 70 13 227 89 540
2002 48 151 35 553 788
2003 148 115 263
2004 50 1" 50 123 225 50 70 24 604
2005 32 250 462 445 1189
2006 29 163 50 247 561 1050
2007 98 38 167 298 397 997
2008 26 285 69 235 75 690
2009 183 6 21 24 65 135 135 569
2010 1 238 117 200 297 852
2011 20 15 474 338 396 1243
2012 25 20 5 264 314
2013 42 138 524 225 929
2014 60 120 939 282 400 400 122 2323
2015 22 604 120 1 747
2016 386 110 35 36 567
2017 50 275 21 346
2018 63 12 112 16 8 211
2019 272 341 60 14 686
TOTAL 448 436 101 1760 5926 1511 1033 3765 2541 44 17565

Tabla 1 — Extraccion anual de planta (cantidades en miles) para su utilizacién en diferentes provincias costeras. En el afio 2000 (fila destacada
en color) se comienza a utilizar planta en los sistemas dunares de Huelva.

El destino de las plantas dunares que han
salido del vivero de Loredo ha sido desigual
en las diferentes provincias (Figura 2), siendo

cencain | Cantabria, Hueva y Cadiz las que mayor nd-

mero de ellas han utilizado.

Il Reparto de ejemplares por provincia (2009-2019)

Huelva
Cédiz
Vizcaya

Guipuzcoa
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Lugo
Corufia
Pontevedra

Barcelona
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Figura 2 — Nimero de ejemplares extraidos del vivero de Loredo, para su utilizacién
en proyectos de restauracién dunar, por provincias.
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PRODUCCION DE PLANTAS DUNARES ESTRUCTURALES

Ensus inicios, en el vivero se establecié como
objetivo la produccion de un tipo de plantas
dunares llamadas estructurantes, pues son
las responsables del mantenimiento de los
procesos fisicos de construccion de la duna,
esto es, su formacién y mantenimiento; estas
especies son barrén (Ammophila arenaria) y
grama marina (Elymus farctus).

Con el paso del tiempo, y dominadas las
técnicas de produccién de estas especies,
la comunidad cientifica recomendd la

reintroduccion de otras especies que tienen
un papel importante en la restauracion de los
ecosistemas dunares por motivos puramente

Ademas de estas especies y todavia a nivel
experimental, y de cara a introducir una ma-
yor biodiversidad en los sistemas dunares, se
cultivan las siguientes:

Mosquitas doradas (Linaria supina subsp.
maritima). El afio 2010 se hizo una prueba
con semillas recogidas en la playa de Meron
y germinaron muy bien. El hecho de que sean
de caracter anual o bianual dificulta su cul-
tivo ya que hay que plantarla el mismo afio
de su siembra, o al siguiente. Se ha experi-

ecolégicos (aumento de la biodiversidad) y de
proteccion de la costa por el aumento de la
resiliencia del sistema.

Por ello, en el vivero se consideré la produc-
cién de otras especies y desde finales de los
ahos 2000 se comenz6 el cultivo de azucena
marina (Pancratium maritimum) y cardo ma-
rino (Eryngium maritimum) (Imagen 2), espe-
cies consideradas sencillas de producir por
métodos asexuales (division de bulbo en la
azucena y esqueje de raiz en el cardo), ha-
biéndose llegado a unos niveles de produc-
cion, considerables.

mentado su siembra directa en las zonas a
restaurar con éxito. En principio, si se pueden
conseguir semillas se podria cultivar en gran-
des cantidades.

Alheli marino (Malcolmia littorea). Se ha culti-
vado por semilla y se reproduce bien, no obs-
tante, al ser una especie que, en el cantabrico
solo habita en la playa de Penarronda y alrede-
dores y, dado que se trata de una especie muy
agresiva, se desaconseja su cultivo en el vive-
ro para evitar que se extienda a otras playas.

W <y

% playa

Imagen 2 — Izq.:Alheli de
(Pancratium  mariti-
mum). Deh.: Cardo marino

o (Eryngium maritimum).

Imagen 3 — Izq.:Mosqui-
tas doradas (Linaria supina
subsp.  maritima). Dch.:
Alheli marino (Malcolmia
littorea).
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Imagen 4 —lzq.:Ononis '

repens. Dch.: Correhuela
marina (Calystegia soldane-
lla).

Imagen5—1lzq.:Casta-
fiuela (Aetheorhiza bulbosa)
Dch.. Clavelina (Dianthus
hyssapifolius).

Ononis repens. Planta muy comUn en las du-
nas cantabricas. Aparece espontaneamente
en el vivero. De momento no se considera
interesante su cultivo.

Castafiuela (Aetheorhiza bulbosa): Esta plan-
ta es muy comun en las dunas cercanas al
vivero y sale espontanea en el vivero. Se han
hecho experimentos de plantacién a partir
de un pequefio tubérculo que forma entre
sus raices con notable éxito. También se han
recogido semillas, pero todavia no se ha ex-
perimentado su cultivo.

Oruga de mar (Cakile maritima): Esta planta
ruderal es muy comUn y esta muy extendida.
Sale espontanea en el vivero. Hasta ahora no
se le ha dado mucha importancia porque esta
muy extendida, pero se supone que sera facil
cultivarla.

Manzanilla bastarda (Helichrysum stoechas):
Es muy abundante en las dunas terciarias
alrededor del vivero y en Liencres. Se han
hecho experimentos de su cultivo, pero su
germinacion es muy irregular, probablemente

Correhuela marina (Calystegia soldanella).
Se ha cultivado experimentalmente a partir
de semillas, pero no admite el cultivo en con-
tenedor y, en siembra en suelo es muy dificil
extraerla para plantarla dado que desarrolla
numerosos estolones laterales. En siembra
directa funciona muy bien ya que tiene una
semilla muy grande.

Clavelina (Dianthus hyssopifolius): Tipica
planta de duna terciaria, es comdn en los
alrededores del vivero. Se ha experimentado
su cultivo a partir de semillas con éxito, por
lo que no parece que sea un problema culti-
varla.

debido al pequefiisimo tamafio de su semilla.

Zarzaparilla de Alemania (Carex arenaria):
Sale espontaneamente en el vivero. Hasta el
momento no se han hecho experimentos para
su reproduccion, pero, dado que es una plan-
ta muy interesante en la restauracion de las
dunas por formar unos largos tallos rastreros
que “cosen” el terreno, se va a comenzar a
realizar pruebas para su cultivo.

Festuca roja (Festuca rubra subsp. littoralis):
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Planta muy comin en las dunas cantabricas.
Se desarrolla espontaneamente en el vivero
y es, incluso muy agresiva con otros cultivos,
como el de barrdn, con el que compite, difi-
cultando su crecimiento. Hasta el momento
no se han hecho experimentos para su repro-

duccién, pero, es una planta muy interesante
porque coloniza muy bien espacios vacios.
Se han hecho pruebas de siembra directa con
buen éxito.

PRODUCCION DE PLANTAS EN PELIGRO

Desde hace varios afios se producen varias
especies poco frecuentes o importantes, pero
ahora se han conseguido cultivar especies
nuevas en el Vivero de Loredo, de las cuales
dos de ellas se encontraban extintas en Can-
tabria y otras solo contaban con una pequefa
poblacion.:

Peplide (Chamaesyce peplis): Antiguamente
llamada Euphorbia peplis, es una especie ti-
pica de playa alta. En principio no parece que
haya problemas para su cultivo, el problema
es encontrar plantas para recoger las semillas.

Por otro lado, al ser una planta anual, habria
que plantarla nada mas germinar para que
pudiera enraizar lo antes posible antes de que
llegue la sequia estival, por lo que se reco-
mienda cultivar las plantas en el vivero para
extraer las semillas y al afio siguiente sem-
brarlas directamente en la playa.

Algodonosa (Otanthus maritimus): es una
especie exclusiva de los sistemas dunares
de la peninsula, extinta en el Pafs Vasco vy
Cantabria y con muy poca representacion
en Asturias Se han hecho experimentos con
plantas provenientes de Asturias y ha fun-
cionado muy bien por esqueje. Con el cultivo
existente en el vivero se puede suministrar
suficientemente a las dunas cantabricas.

Amapola amarilla (Glaucium flavum): La ama-
pola marina es otra especie extinta en Canta-
bria desde 1993. En el afio 2016 aparecieron
tres ejemplares en la playa de Ris (Noja) a
partir de las cuales se ha podido reproducir,
mediante semillas, una poblacién de plantas
madre para su cultivo a gran escala.

Mielga marina, carretén de playa (Medicago
marina). esta planta solo cuenta en Cantabria

Imagen 6 — Arrib.  izq.:
Oruga de mar (Cakike mari-
tima), Arrib. dch... Manza-
nilla bastarda (Helichrysum
stoechas), Abajo. izq.: Zar-
zaparrilla de Alemania (Ca-
rex arenaria), Abajo. dch.:
Festuca roja (Festuca rubra)
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Imagen 7 — Arrib.  izq.:
Euforbia de las playas (Cha-
maesyce peplis),  Arrib.
dch... Algodonosa (Algodo-
nosa), Abajo. izq.: Amapola
amarilla (Glaucium flavum),
Abajo. dch.: Mielga marina
(Medicago marina).

con una pequefia poblacién en la playa de Los
Tranquilos, (Loredo). En la actualidad se culti-
va en el vivero y ya se han hecho pruebas de

Aportacion al proyecto LIFE 13/NAT/ES000883

De acuerdo con los artfculos 2 y 3 de la Ley
2/2013, de 29 de mayo, de proteccion y uso
sostenible del litoral y de modificacién de la
Ley 22/1988, de 28 de julio, de Costas,

“Son bienes de dominio plblico maritimo-te-
rrestre estatal, en virtud de lo dispuesto en
el articulo 132.2 de la Constitucion (articulo
3, b))

3b) Las playas o zonas de depdsito de
materiales sueltos, tales como arenas,
gravas y guijarros, incluyendo escarpes,
bermas y dunas, estas dltimas se incluiran
hasta el limite que resulte necesario para
garantizar la estabilidad de la playa y la
defensa de la costa.

Se entiende por dunas: depdsitos sedimen-
tarios, constituidos por monticulos de arena
tengan o no vegetacion que se alimenten de
la arena transportada por la accion del mar,
del viento marino o por otras causas.

Y a la Administracion General del Estado le
corresponde (articulo 2, a)):

2a) Determinar el dominio pdblico mari-
timo-terrestre y asegurar su integridad y
adecuada conservacion, adoptando, en su
caso, las medidas de proteccion, y restau-
racion necesarias y, cuando proceda, de
adaptacion, teniendo en cuenta los efec-
tos del cambio climatico.”

En este sentido, a la Administracion General
del Estado le corresponde la proteccion vy el
mantenimiento de las dunas costeras y actla
de tres formas diferentes:

1.- Realizando obras de mantenimiento o de
regeneracion de espacios dunares.

2.- Proporcionando ayudas a diferentes co-
lectivos para que sean ellos los que realicen
el mantenimiento de los espacios dunares.
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3.- Participando en iniciativas cuyo fin sea la
regeneracién o el mantenimiento de los es-
pacios dunares.

4 - Informando a los usuarios de las playas
y al resto de las personas de la importancia
que tienen estos lugares para el manteni-
miento de la biodiversidad y para la estabi-
lidad de nuestras playas.

Todos estos cometidos son los que persigue
el proyecto LIFE ARCOS, por lo que, desde el
primer momento tubo todo el apoyo de la Di-
reccion General de Sostenibilidad de la Costa
y del Mar, aportando al proyecto, no solo su
cometido como socio beneficiario, sino las
plantas que se necesitaran para realizar las
regeneraciones de los diez sistemas dunares
en los que se pretendia actuar.

La gran mayorfa de las plantas que se han
utilizado dentro del proyecto LIFE ARCOS
provienen del vivero de plantas dunares de
la Direccién general de Sostenibilidad de Ia
Costa y del Mar. Para Gipuzkoa, el vivero de
la Diputacion ha proporcionado gran cantidad

de especies propias de los sistemas dunares,
muchas de ellas amenazadas.

Durante la ejecucion del proyecto se han
facilitado més de medio millén de plantas
con la distribucion por provincias de la Ta-
bla 2 (Asturias), Tabla 3 (Cantabria), Tabla 4
(Bizkaia) y Tabla 5 (Gipuzkoa).

La mayor parte de las plantas suministradas
son plantas estructurales de dunas primarias
y secundarias (Ammaophila arenariay Elymus
farctus) que alcanzan més del 70 % del total.
También se han proporcionado otras plantas
que aparecen en las dunas fijas como festu-
ca rubra, de la que se han facilitado méas de
200.000 plantas, un 21 % del total.

Con esta aportacion al Proyecto Life+tARCOS
se ha conseguido recuperar espacios duna-
res degradados con la eliminacion de espe-
cies aléctonas sustituyéndolas por especies
dunares y ensefar las actuaciones al publico
en general y a los usuarios de las playas en
particular la importancia que tiene la conser-
vacion de estos ecosistemas.

Afio Grar_na Barrén Azuc_ena Car_do Festuca Lechetrezna Manzanilla

Marina marina marino de las dunas  bastarda

Elymus  Ammophila  Pancratium  Eryngium  Festuca Euphorbia Helicrysum

farctus arenaria maritimum  maritimum  rubra paralias stoechas
2015 0
2016 0
2017 0
2018 6000 10000 1600
2019 10000 170000 2000 10000 40000 263000

TOTAL 1600 18000 2000 10000 40000 0 0 0 279000

Tabla 2 — Cantidad de las principales especies extraidas del vivero de planta dunar para su uso en Asturias, por

anualidades
Afio Gral_na Barrén Azuc_ena Car_do Festuca Lechetrezna Manzanilla Otras TOTAL
Marina marina marino de las dunas  bastarda
Elymus ~ Ammophila  Pancratium  Eryngium  Festuca Euphorbia Helicrysum
farctus arenaria maritimum  maritimum  rubra paralias stoechas
2015 600 2500 300 1500 500 5400
2016 2000 15000 600 1000 1400 3600 23600
2017 10000 1000 3000 2800 16800
2018 2000 10000 760 12760
2019 2000 400 500 210 3110
TOTAL 4600 39500 600 2700 5900 500 7870 61670
Medi Polygonum  Artemisi. rucianell. laucium )
Otras ;Zﬁﬁg ’ /TYOB}T//%OIHLU/IH ca/;epgssfris : ;Cafmz ’ Gﬂiuvcu; Alhelfmarino

Tabla 3 — Cantidad de las principales especies extraidas del vivero de planta dunar para su uso en Cantabria,

por anualidades

P o

Otras TOTAL % :j

Asturias

Cantabria
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- Afio Gral_na Barrén Azuc_ena Car_do Festuca Lechetrezna Manzanilla Otras TOTAL
/ Marina marina marino de las dunas  bastarda
Elymus ~ Ammophila  Pancratium  Eryngium  Festuca Euphorbia Helicrysum
farctus arenaria maritimum  maritimum  rubra paralias stoechas
2015 16000 2000 4000 2000 100 24100
2016 5000 5000
Bizkaia 2017
2018 3000 8000 2000 2000 3000 6000 24000
2019 1000 5000 500 10000 16500
TOTAL 4000 29000 4000 6500 5000 21000 69600
Tabla 4 — Cantidad de las principales especies extraidas del vivero de planta dunar para su uso en Bizkaia, por
anualidades
L Afio Gral.na Barrén Azuc_ena Car.do Festuca Lechetrezna Manzanilla Otras TOTAL
Marina marina marino de las dunas  bastarda
Elymus ~ Ammophila  Pancratium  Eryngium  Festuca Euphorbia Helicrysum
farctus arenaria maritimum — maritimum  rubra paralias stoechas
2015 5000 15800 20800
2016 3000 100 100 100 3300
Gipuzkoa 2017
2018 600 5000 12 5612
2019 650 10000 12 10662
TOTAL 6250 33800 100 100 100 24 40374
Otras Ach.//(ea
maritima

Tabla 5 — Cantidad de las principales especies extraidas del vivero de planta dunar para su uso en Gipuzkoa,
por anualidades
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